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1. Té¢lo klade na nds pozadavky a
)| uklddd ndm povinosti.
y ONOF 2. DuSe klade na nds pozadavky a
uklddd nam povinosti.
3. Duch, totiz zivouci jiskra boZi v nds touZi
a dovoldva se svého prédva a uklddd ndm povinosti.

Jaké pozadavky ¢ini na nas télo?

1. Télo podobno jest prostému stroji bez ozdob.
Tak jako stroj musi byti dopliiovan latkami, které
v ném vyvinuji silu, t. j. energii, tak t€lu musi
byti ddvan pokrm, by v ném z ného vyvinouti se
mohlo dostatek Sfav a télesnych sil, potfebnych
ku zachovani t€la a ku vykondni hmotnych, télesnych
praci. Z toho plyne, Ze:

2. Télo Cini na nds pozadavky hmotné, a tyto
pozadavky urCeny jsou v nas silou, jeZ zoveme
pudem sebezachovani. Tato sila, tento pud, jest
vlastni vSem tvoriim viibec, ano i nerostim, kde
vyjadren jest silou spojovaci, pojici jednotlivé sou-
Castky (molekule a atomy k sobé), ndsledkem &ehoz

3




jest na ném zavislé trvani ngrqsu::. rqs_t}instva, Zivo-
CiSstva, ano i télesnych organu CEOVEKd. :

V fisi Zivotidné vidime 3asnevvystupovat SlloLi
tohoto pudu a tvoii v ni zaroven S p}ldem op
zovacim tak zvané zdkony nizsi pnfod}. Skl

Zvife ponechdno jsouc peéci t.en_lto ;akolzliléln(;
neprekroci je nikdy. Jen,c_lovgkv'obdargn lsav]édati
tyto_zakony silo_u‘vyl'{ééi: I'mC'gqilutp\’:]l;g;?u?,?( L
je miz na, prekracuje ; '
Isiagglzee tiakrtr:)a’vépdcimé nelb r]1evédon_1é ;]ﬂl{i}ouﬁxz)ydch
pudft a vasni, pi‘expét_rlyé‘rljéctli qt?\;gstﬁmﬁé %ngﬁrz:
jez byl sama v sobé hejcka a d 1 30 Lc s
>e neni vice schopen na uzd€ je drzell, d 1o e

Tic iich isa jimi $tvdn a hnan v r?r:ukopte né
?Su;l;.m;?)‘éio]ben ]iestl Clovék panu majicim dfar;tg
gelmu v Kkleci uzavrenou a i sta\e“krmm,‘c:iiz
yykrmena jsouc, klec rozdrti a majitele zn:nc. !

My jsme si fekli, ze télo Cini na tll?es?i pl?l';:::?l_'l
davky hmotné, ponévafiz jsou z{‘._e lidé, i,
si jediny cil svého casneho znvo}?}, z:éla - =
Ukojiti vSechny tuzby a choutky sveho. o
detailu a my zoveme takove lidi materieinimi,
terialisty, sobci. :

A tak vidime vyristati cloveka, ktery ;apr(:%il
celou svoji bytost pudu sebezachovani, |a ?'%ﬂ’m,
jediné s tim rozdilem, Ze tento z?kon nazval jinym,
moderngj$im jmeénem: Egomqws.' S

Vyskytne-li se tu uprostredﬁmch clov;k, e
fekne : Vzdejte se sobectv_i, nemejte vosolgni ) '(?din\’-'
ani tuzeb, vzdejte se egoismt, ponévadz 10 | 3

prostredek ku sebeovlddnuti a sebepoznani, nazvou
ho bldznem fanatikem, pdnbickdrem a t. d. A to
jediné proto, ze nemoZno se srovnat s témi ndzory,
ze dluzno vice miti péfi o duchovni Zivot nez
o télo. ;

Spiritisté ovSem tak necini. Oni materielnimi
nejsou, védouce, Ze kdo peCovati bude o_duchovni,
télesné bude jemu pfidano. T

Pravi se také, Ze ve zdravém téle sidli zdra-
vy duch. J& vSak pravim, jen zdravy duch vytva-
fuje a vytvdreti muze sobé zdrave télo, bera jiz
do zdarodku matky perisprit, v némz obsaZeny jsou
latky utvarujici na pristé jeho zdravé neb choré
télo. Ov8em, nesmime zapomenout, ze i v ¢asném
zivoté prekracujice zdkony, utvoruji fysické (hmot-
né) télo, privddime nasledky toho na sebe, z cehoz »
vznikaji rizné a riizné choroby, tak k. p: PfiliSna {
prace nad normu sil télesnych souchoté, prilisne |
piti opojnvch ndpoju, delirium tremens, Silenstvi
opilct, chlipnost a necudnost, niéi krvenky a pri-
vadi poznendhlu t€lo v jistou a hroznou zdhubu
At id

A tak si kazime Easto sami Zivotni $fdvy, které
na prisSté utvareti budou nezdravé nase télo.

Jaké to jsou pozadavky, které ndm ukldda
télo?

Amos Komensky, tento ucitel ndrodii, jak jej
nazyvaji ti, ktefi dle jeho uleni Ffiditi se ovSem
nehodlaji, vyjadfil to ve své knize ,Labyrint svéta
a rdj srdce.“ V téchto n&kolika slovech: Nejjed-
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nodusi strava a nejprostsi odév postadi, by ucnili -

zadost pozadavkim téla i Casného zivota. Vezmé-
me tuto védu za métitko k pomériim &asného zi-
vota nyn&j§i doby a snaime se poznati, co jest
potfebné a nutné, co zbytecné télu a nepotrebné.

Zaludek, tento ndstroj pudu sebezachovani,
jest a ma byti podfizen vySsi moci, sfdlici v Clo-
véku, (o které pozdéji promluvime,). tou mérou, Ze
mozno jej uspokojiti treba néjakym chrastem, zeli-
nou neb travinou.

Tuto slabou stranku vystihli nékteri, opét so-
becti lidé a zvyuzitkovali ji, ovSem ve prospéch
sobectvi, sobectvi ovSem horsiho, mohli bychom
fici k vrcholu sobectvi — k mamonu.

Nenif mamon sdm nic jiného, nez-li zosob-
nén4 touha po zajiSténi prostredki Kk upokojeni
pudu sebezachovani. Tato zosobnénd touha, ktera
vyplynula sama z pudu sebezachovani, stala se
na konec tak mocnou, Ze Clovék sdm jest pouze
jen slepym nastrojem jejim. Ona jest to, kterd udava
smér a ton celé lidské bytosti, kterd z ného cini
dravou Selmu, nemajici zadného citu, neznajici sli-
tovani.

A tak pozndvdame, zkoumajice pud sebeza-
chovani, 7e kdyz jej vyvijime, prijdem ku vSem
dusledkiim sobectvi, nadi doby.

Touha po majetku jest pfirozené oditvodnéna
timto pudem.

745, nendvist, proti majetn€jSimu, neni nic
jiného, nez nasledek téhoz pudu.

Ities.ti'idmost, rozko$nictvi, neni nic jiného, nez
zbyte€né hovéni pudu sebezachovani.

_ Abychom méli jasny obraz, predstavme si clo-
véka Zijiciho prirozen€, neznajiciho va$né ani pudu,
aniz si védomého sily, kterou je lze ovladat.

2 Predstavme si jej za teplého letniho dne, an
kradi za svym povoldnim. Sama sebou dostavi se
zizef. Pud to sebezachovani v podobé Zizné. Clo-
vék jde prirozené, by vyhovél tomuto pudu a mali
prostredky, pije a ponévadz piti vody vySlo z médy,
pije ndpoj jiny, ndpoj, v kterém je vSe obsazeno,
jen to né, Cim lze Zizen uhasita tak Se stane z nut-
nosti_zvyk, ze zvyku vési a vétsi_potreba, az
nadpotfeba. Z nadpotfeby vznikd vaSefi, ndruzi-
vost a tak se stane s tlovéka stridmého nevédo-
mého za danych poméri ndruZivy pijan, clovék,
ktery k smrti rad pije, a tento ma jiZ jen jediny
krok k vasnivci, ktery neznd na svéte jiné ra-
dosti, nez tu, ukojiti touhu svého bricha, ktery se
takto postupné stal otrokem pudu zizné, pudu se-
bezachovéni, a timze smérem jdouce, pozndme, ze
kazdé nadbytec¢né hoveéni, témuz pudu, pfivadi nds
ku konciim tém, v kterych se valnd vétSina lidi
dnes pohybuje.
 Pozorujme jen, kam az dospéla touha po- uko-
jeni pudu bricha.

Jen se podivejme do nékteré kuchyné na$i do-
by a pozndme ihned, jak pini se slova psand uci-
telem narodiu, pro tyto ndrody: Prostd strava, je-
dnoduchy odév postaci ku vypinéni' pozadavki téla.
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Jen si pfedstavme hlemyzde (8neky),’ usttice,
7abi stehynka, rali vajicka a jiné lahtdky. Tyto
byly vymySleny jen proto, aby dikladne bylo vy-
hovéno pudu bficha, pudu sebezachovani.

Lze v3e toto omluviti timto pudem?

Ano, dospélo to v tomto sméru tak daieko',
e ve velkych domech musi byti jiz i studované
kucharky ! — — —

Mohlo by se mi namitnouti, 7e lidé'op_cl}odu—
jici s témito vécmichti a musf byti takeé Zivi.

Ja vSak tvrdim, Ze tato otdzka nemd s tim co
objastiuji nic spole¢neho, protoze konstatuji, pouze
jaké pozadavky na nds Cini télo, podotykaje, ze
7ivi budou, byt i nekonali pravé to, co konaji nyni.

Pravil jsem na pocatku, Ze télesné,poiaqva}rk){
vyjadreny jsou v nds pudy, které nazyvame nizSimi
zakony prirodnimi.

Pryni a hlavni pud sebezachovani doufam, ze
jsem dostatecné objasnil, k jakym konctim jeho
péstovani vede.

Zbyvéa mi jesté pojednati 0 druhém, jejz zove
se zakonem neb pudem oplozovacim.

I tento pud moZno stopovat do fise ZivoCiSné
i rostliné.

Jen v nerostu se zda, jakoby sila jeho v u-
tajeném stavu ukryta, na povrch nevystupovala.

[ v FSich vySe jmenovanych vystupuje obme-
zendji, nez pud sebezachovani, jsa podminén jistym

pomériim a okolnostem, jako jsou: Teplota, dést,
jisté ro¢ni obdobi, neb urena doba ku vyvinuti
plodu potrebna.

Prvni jest nevyhnutelnou podminkou ku za-
chovani hmoty, druhy ur€en ku rozmnoZovani téze,
coz ovSem ne vzdy uskuteCniti se miiZe.

Tento pud vyvolan a fizen jest silou, kterou
nazyvame »Zivotni,« zvifecim magnetismem, dusf
a kterd se objevuje, jako obZivujici sila nizSi pri-
rody, o které v druhé Casti této staté strucn€ po-
jednano bude.

Prihlédneme-li blize ka produkovdni se to-
hoto pudu, vidime, Ze &m hloubéji a hloubgji
v Hi8i zivociSné, az konelné rostliné, tim obmeze-
néji a obmezenéji na povrch vystupuje, ano na mno-
ze v jaksi skrytém stavu se vytvafi.

Tak vidime, ze v riSi rostliné na urcitou do-
bu ro¢ni od pomérii klimatickych zdvislym jest, a
vyvoldn jjsa, by tyto uméle, jako v umélém za-
hradnictvi ve sklenikdach, uvadi se zaroven s t€mito
podminkami v Cinnost, kdezto v fiSi Zivoclisné, ne
tak od pomérii klimatickych, jako na zdkonu vy-
vojovém (urCité doby) vazan jest.

Tak vidime, Ze jistd zvifata jen v urcité do-
bé se oplozuji, avSak v obou vySe jmenovanych
#i&ich 'nevidime Z4dné abnormality, Zadné vystred-
nosti. VSe déje se dle jistych, urCitych zdkonit a
v uréité dobé.

Zvitata a rostlinstvo, jsouce podrobeny tém-
to zakonfim, nerusi je, nybrZ podrobujice se jim
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napliiuji je, kdezto Clovék majici moc a silu nad
tyto se vznésti a jimi vladnouti, namnoze je rusi

aniz_by je ovladal, z SehoZz plynou vystrednosti, .

oslabovani organismu, chorobny stav téla, mnohdy
ty nejstraSnejSi choroby.

Kdo prejes sobé vice zvedéti, kam aZ pri-
vadi prekracovani pudu oplozovaciho, &ti knihy
nadi lékarské védy, patrej po tom, co jediny pii-
pad ,onanie“ za nasledek mé, a coZ zneuZziti pudu
pohlavniho ?

Uplné ochromeni dusevnich sil, zblbnuti, vSe-
chny ¢ivové choroby, predrdzdéni nervii, hostec,
rheumatismus, gicht ano tiplné ochromeni télesné,
jako pfi podagrech, neni ponejvice nic jiného, nez-
li zneuziti téhoz pudu a prekracovani podminek za-
kona jej fidiciho.

Clovék, ktery se tomuto pudu nad miru oda-
va, stava se sice poznendhlu, ale jisté a urcité otro-
kem jeho. Jeho veSkerd smaha a sila obraci se po-
znenahlu v jediny smér. Jeho mysSleni prendsi se
poznendhlu k témuz bodu, az na konec celd by-
tost lidska stala se pribytkem jediného pdna, pdna
hrozného a mocného zdroveil a pan ten se zZove:
,Pud oplozovaci,“ (niz8i zdkon pfirodni, smilstvo).

P4n ten zni¢i a zniCil kazdou dusi lidskou,
kterd se mu véas neopre a nepodrobi si jej, ucinivsi
si z ného sluzebnika prospivajiciho jemu ku vyvinu
sil vy8Sich.

VSechny svrchu uvedené i mnohé neuvedené
pohnutky nuti mysliciho Clovéka k tomu, by sobé

nad niz§i prirozenosti svou nadvlddu ziskal, by své
tdlesné potreby zreformoval, by tuzby svého niz-
§iho ,J4“ udrzel silou vy$8i, v sob€ sidlici, v mezich
zdkonu prirodnich, coz ovSem jinak stati se nemuze
nez tim, Ze zjednodudi poffebu svého téla, ze ro-
zeznd potrebu od nadpotfeby, ze pomoci veskere
sily duSe své zbavi se touhy po Casnosti, ponévadz
na pomijejicich predmétech nemize spoCinouti ne-
pomijitelnost, vé¢ny mir a spokojenost.

Podniknouti tuto praci se zdarem neni nam
dfive moZno, dokavad jsme nepoznali po ptipadé
nezkusili osobné, k jakym hroznym nasledkim ve-
de pudovy Zivot, respektive touha po ukojeni t€hoZ.

Kdo vSak zkusil jiz a poznal ndsledky, ten
bez dlouhého rozporu vypovi své nizSi pfirozeno-
sti boj, v kterém musi se podrobiti a podriditi vys-
§i prirozenosti v nds, coz ovSem bez obtizi neni,
an nade zivotni poméry tak utvafeny nejsou, by
napomahano bylo duchovnimu vzristu clovéka, na-
sledkem Ceho? ocitd se takto pracujici nejen v boji
se svou niz8i prirozenosti, se svymi vaSnémi a
pudy svého téla, ale i s okolnostmi, které temto
napomocny jsou a ponévadz naSe doba i se vSemi
svymi prostredky vzala sobé za tkol uiniti Clo-
véka télesn& blazeného, rozuméj: Vyhledala a vyhle-
ddva stdle novych a novych prostredkin k ukojeni
pudit télesnych, pudu sebezachovdni a pudu po-
hlavniho; tu nezbyva nic jiného, neZ postaviti se
dobé i pomériim tvrdym Celem vstfic a bojovati
proti vemu co znemraviiuje a degeneruje lidstvo.




Boj tento pak neni proti télu a krvi, neni proti
osobdm a hmotnému svétu, ale proti idedm, které
z nepoznani stdvajicich prirodnich zakont povstaly
a které vétSinou lidmi dnes hajeny jsou, Cimz se
zda, jakoby proti jistym osobdm a jistému smeru
bojovano bylo.

#

Abych uéinil co mozna jasnym tento boj, uvedu
do slova ¢ast z Tolstého ,Vykladu evangelia® a
sice Hlava VI., kde Cteme: Starosti a rozkoSe Zivota
télesného, které se zdajf lidem byti tak dileZitymi,
jsou snem. Jedinou pravou zdleZitosti Zivota jest
zvéstovani ville Otcovy (bozi), pozornost k ni a
plnéni ji.

Na vyCitku Marty, Ze ona jedind stara se o
veCefi, Jezi§ odpovida: ,Starej se, jest-li ti nezbyt-
nym to, co ddva starost, ale nech téch, kterf nepo-
trebuji télesnych rozko$i konati jinou véc, kterd jest
uzitecné€jsi dusi.

Mame-li bojovati proti tomu, co stalo se ne-
mravnosti vyvinutou a vypésténou z tohoto zakona
pudového, nezbyva nam, nez presvédciti se o zhoub-
nosti a hroznych nasledcich jeho.

V tom sméru pad4 ndm nejpfiméfenéjsich zprav
statistika zdravotni.

Dle ¢asopisu Ceskych lékafi pfipadd na 1000
vojinii rakouské armady 65 osob stizenych choro-
bou vyplynuvsi nasledkem zneuZzivani tohoto pudu.
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Z CiSnic pak onemocnélych v jediném roce
1896 neméné nez 23, totiz z 598 — 371 a chtéli-li
bychom v tomto sméru nalézti jesté vétsi a hroz-
nejsi ditkazy, prohlédnéme si statistiku nemocnicni
a presvédcime se, ze vice jak 23 vSech nemoci
bérou sviij vznik jediné ze zneuzivani, po pfipadée
z naduzivani pudu nizSi prirody.

Z pudu sebezachovéani a oplozovaciho, my-
slim, Ze jsou to hrozné doklady, které nas nuti
jiz k tomu, bychom vice uvazovali o své nizsi

‘prirozenosti a Ze to stoji za to, abychom vypo-

védéli tomuto hroznému nepriteli, ktery nds niCi
a souzi, boj.

Pomysleme si jenom, Ze zde v samotné Praze
jsou ulice, které Citaji sotva 600 krokt, kde nalézd
se ne méné nez 5 mistnosti, ve kterych péstuje
se, abychom tak rekli primo: Kulf pro smyslny
zivot pudovy, kde nici se takto zdravi lidské, kde
ni¢f a v zdhubu uvadi se klidny rodiny rozvoj.

Toto zlo je podporovadno a trpéno.

Nam vSak neni bojovati ani proti témto std-
vajicim pomértim, jako spiSe proti nevédomosti a
zatemnélosti v tomto sméru panujici.

Ano, jest to nasi povinosti uvédomovati o tom
kazdého, k jakym hroznym konciim privadi nezfi-
zeny Zivot pudovy.

Vyzvednéme boj sami proti sobg, postavme
hraze své niz8i prirozenosti, podrobme tuto Selmu




v nas sidlici zdkonu vySSimu, dejme svému télu
jen to, Cemu jest mu nezbytné potrebi. U¢me o-
mezovati a zbavovati se vSeho, co nepotrebné a
zbytecné a brzo pozndme; Ze mnohé a mnohé bez-
ticelné jest v nds, Ceho bude se nam zfici.

Brzy stane se na$ Zzivot dcelnéj§im neZ byl a
my budem zpfisobilymi napoméhati v tomto sméru
i jinym v nezbytném dobru pro Zivot.

Jezi§ pravil: Ten, kdo chce nabyti pravého

Zivota, jez zdleZi v tom, by poznal a plnil wvili.

bozi, ten musi pfedevSim odrici se svych osob-
nich Zadosti. Ten nejen Ze nesmi upravovati sviij
Zivot tak, jak jemu se chce, ale ten musi byti
hotov kazdou chvili snaseti vSeliké svizele a strasti.

Ten kdo chce upraviti sviij télesny Zzivot jak
sam chce, ten zahubi pravy Zivot pozndni a pl-
néni vile Otcovy (bozi).

A neni hodno ziskati néco pro télesny Zivot,
jestlize ziskani toto hubi Zivoet ducha.

Nejvice hubi ziskuchtivost zivot ducha, doby-
vani bohatstvi a jméni.

Lidé zapominaji, Ze byf dobyli sebe vice ma-
jetku, mohou kaZdou chvili umfiti a Ze jejich statku
neni tfeba pro Zivot duch.

Smrt visi nad kaidym z nds!. . .

Nemoc, zavrazdéni lidmi, neSfastné nehody,
kazdou sekundou mohou zniciti 'Zivot.
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Smrt télesnd jest nevyhnutelnou podminkou
kazdé sekundy naSeho Zivota.

Zije-li ¢lovék, musi na kazdou hodinu svého
zivota hledéti jako na poklad, kterého néc¢i milosti
bylo mu dopfano. A na fo jest pamatovati a neri-
kati, Ze 0 tom nevime.

My vime a predviddme vSe, co se na zemi
i na nebi prihdzi, ale na tu smrt, jez, jak vime,
tekd na nds kazdou chvili, na tu nejcastéji zapo-
mindme.

Nebudeme-li zapominati na ni, nebudeme se
oddavati Zivotu téla, nebudeme na néj spoléhati.

A aby bylo moZno sledovati uCeni mé, (JeziSe),
k tomu jest zapotfebi rozvaziti vyhodu slouZeni té-
lesnému Zivotu, zivotu své vile, a vyhodu plnéni

.vile Otcovy (zivota ducha).

Jediné ten, kdo toto jasn€ rozvézil, jen ten
muze byti mym uCedlnikem. A kdo rozvazi, ten ne-
bude touziti po domnélém blahu a domnélém Zivotg,
ale bude pecovati, by nabyl pravého blaha, pra-
vého Zivota. ;

Zivot pravy dan jest lidem a lidé jej znaji a
slySi jeho volani, ale stdle jsouce zachvacovani o-
kamziky starostmi, zbavuji se ho.

Zivot pravy podoben jest hosting, kterou vy-
strojil bohd® a pozval k ni hosty. On zve hosty
tak, jako hlas ducha Otce (boziho) zve vSechny lidi.
Ale jedni hosté chopili se obchodu, druzi hospo-
dafstvi, tfeti rodinnych zaleZitosti a nesli na hostinu.
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Jediné chudi nemaijici starosti télesnych Sli na
hostinu a nabyli Stéstl. Tak i lidé nechavaji se
uchvatiti starostmi télesného yivota a zbavuji se
pravého_zivota.

Ten, kdo se neodiekne ziiplna viech starosti
a vyhod t€lesného sivota, ten nemuZze pinit vili
Otcovu, protoze nelze slouziti - trochu sobé, trochu
Ofeci.

Nutno jen rozvéziti, je-li vyhodno slouZiti Své-
mu télu, mozno-li upraviti sviij zivot, jak sam clo-
vék chce?

Nutno jest uciniti totéz, co Cini Clovek, kdyz
stavi dtim anebo se chystd do valky.

Rozvazuje, mize-li dokongit, mize-li zviteziti.
Vidi-li ze nemiize, pak jiz nevynakldda zby-
tené namahy ani vojska, sice by zbytefné u-
padl v zdhubu a stal se predmétem lidského po-
sméchu.

Kdyby bylo mozno upraviti télesny zivot, jak
tlovek sam chce, potom by nutno bylo slouziti telu,
ale ponévadz to nelze Siniti, jest 1épe nechati vieho
tslesného a slouziti duchu, sice nedobude toho ani
onoho.

Télesného Zivota nepfeZijeZ a Zivot ducha ztra-
tiz. A proto Clovék, aby phil vali Otcovy, musi
se Giplné odfici pudoveho zivota.

Télesny Zzivot jest ono cizi domnélé bohatstvi,
které nam jest svéfeno a kterého musime uZivati
tak, abychom nabyli svého pravého bohatstvi.
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Bude-li u bohatého Clovéka Ziti spra y
de-li u bo ; pravce, kter
pqde védéti, Ze jeho pan, byf mu jakkoliv s]ouii%F
jej propusti a zanechd s prazdnou, pak bude tento
spravce rozume jednati, jestlize, pokud jeSté vladne
cizim bohatstvim, prokdze dobro lidem.

Potom i kdyZ jej pdn zanechd s préd

: t { zdnem,

3,0 kterym prokdzal dobro, pfijmou jej apiiviti blt?-
.

Totéz maji lidé Ciniti s t€lesnym Zivotem.

Télesny Zivot jest to cizi b y
ke ohat
lidé vlddnou jen na Cas. Rt

UZivaji-li dobfe tohoto ciziho i
dou svého pravého. bohatatyl, uaby

Slouzi-li jen télu, té€lo odplati ji / i
1Zi-1; 4 plati jim svym -
sobem, jeZ jest: Smrt a hniloba. : =2

Nevyddme-li nase lzivé jmeéni
) ) Se lzivé jméni, nebude ndm
déno pravé. : ’

_ Ne}ie_ slouziti lZivému Zivotu té€la a duchu, lze
jen slouZiti_jednomu neb druhému. Ob&ma slouziti
nelze. Nelze slouziti soucasné bohatstvi a Bohu.

To co jest veliké pred lidmi, j ;
pred Bohem. pred lidmi, jest ohavnosti

__ Pfed Bohem bohatstvi jest zlem. Boh4C jest
jiz tim vinen, Ze ji a pije mnoho a naddherné, kdez-
to zebraci hladovi u jeho dvefi. ,

A vSichni védi, Ze nevyddvati svéh [
A vSich , o majetk
druhym, jest neplnéni vile Otcovy. e
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PiiSel jednou k JeZisi pravovérny bohaty pred-
staveny a jal se chlubiti, Ze plni vili Otcovu. 1
pravil mu Jezis, Ze jest prikazanim milovati vSechny
‘lidi jako sama sebe. V tom Ze zaklada se vule
Otcova.

Predstaveny fekl, ze i to spinil. Tu Jezi§ mu
pravil: ,To jest nepravda. Kdybys cht@l plniti vitli
Otcovu, nemé&l bys majetku. Nelze plniti vili Ot-
covu, mas-li jméni, kterého nedavas potrebnym.*

. Jez§ tekl uCednikim svym: ,Lidem se zda,
7e bez majetku nelze Ziti, ale ja vam pravim, Ze
prayy: zivot zdlezi v tom, aby Clovék sveé daval
potrebnym.“

Dobro nelze méfiti ni¢im. Nelze fici, kdo uci-
nil vice, kdo méné.

Vdova, kterd dava posledni halit, dava vice,
nez bohaty, ktery dava tisice.

Nelze ho méfiti ni tim, co jest uZitené a co
neuzitecné.

Vzorem, jak bude treba milovati a konati do-
bro, budi? Zena, kterd politovala Jezise a nero-
zumné vylila mu na hlavu oleje drahého za fri
sta.

Jidd$ fekl, Ze nedobre jednala, an za to mohli
byti nakrmeni mnozi.

A hle! Jida byl zlod&j. On lhal. Mluvé o u-
Fitku télesném nemyslil na Zebraky.

Neni tu potfeby uzitku ani mnoZzstvi, ale potfeby
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jest vZzdycky, kaZdou minuty, milovati ostatni a
davati jim své.

Tim co jsem posléze uvedl, zdalo by se, e
jsem se odchylil od ureného stanoviska o poza-
davcich téla, ale nikoliv. Jd uvedl v soulad tyto
pozadavky vzhledem k duSevnimu nazirani.

Mohlo by se zdati, Ze opomenul jsem feSiti
pti tom jednu otdzku, kterd nadéld taktéZ mnoho
starosti, a to hlavné naSemu né€Znému pohlavi.

Otézkou tou jest otdzka odévu. Co jen je
tu za peéli a starost, jedna-li se o feSeni této, tak
dillezité véci, jako je na8 od&v! Tu jiZ naprosto
nenapadrnou slova utitele ndrodii: Jednoduchy odév !

Naopak, my chceme se libiti!

A ziim jiz napred, jaké to zpuisobi prekva-

\, peni, feknu-li, Ze otdzka tato pozadavkem primo

télesnim neni prosté proto, Ze télo bez odévu exis-
tovati miize, ano, ze pravé tam, kde nejméné péce
a starosti s tohoto stanoviska se mu vénuje, jako
u narodii divokych a polodivokych, tam, Ze tato
nejzdravéji se vyviji, a ze Cim vice zahaleno a
vzduchu pozbaveno, tim vétsi potize zdravotni pii-
sobf.

My pojedndme o této otdzce obsirnéji pri pfi-

» lezitosti pristi, aZ pojedndvati budeme o pozadav-

cich a povinostech duSevnich.

Vsak, aby nebylo v této véci nedorozumeéni,
a ponévadz, jak se domySlime, jsme nad tyto di-
voké a polodivoké narody vzdeélanosti vyvyseni,




kterA nam uklada jisté povinosti, zkrdtka, poné-
vad? nam tak choditi nelze, hledme tuto otdzku
fediti tim, 7e se budeme Tfiditi ndvodem Amosa
Komenského: Prosty odév.

Kdybych mél tuto otdzku feSiti se stranky hy-
gienické (zdravotnické), otdzal bych se, proc prave
ten, tak zvany prosty venkovsky lid, jest zdra-
.v&j8i, neZ ten, jez velkd mésta obyva. To vSak
mou otdzkou neni, a proto pravim, snazme se gioﬂ
spivati ku poznani sebe samych, TeSiti to, co jest
VvV nas. ;

Reformujme svij vlastni Zivot, zje_clngduéme po-
zadavky téla, a ucinme tak, dokud je cas, dokud
jsme v téle, dokud mizZeme pozadavky jeho vy-
stihnouti, dokud je mozno je reformovati.

Postavme se v boj upfimny, ne v boj proti
bratrim, proti lidem, ale proti nepravde avklamu,
proti télesnosti, proti (egoismu) sobectvi, védouce,
Ze jen to, Ceho zmiZeme v Casném Eitvi'teiesnevnvl,
poneseme jako vysledek své prace do Zivota vec-
ného, do Zivota duchii, Ze nikdo nemuze nam ni-
Seho déti, 7e dluzno kazdému jen na vlastnich zku-
Senostech zakladati sviij dal$i vyvoj, neopovrhujice
zaroveii dobrou radou a zkuSenosti, jeZ ndm s mnohe
strany s dobrou viili a upfimnou snahou poda-
vany jsou. .

Podaii-li se ndm jiz v tomto Zivoté podrobiti
sobé svou vlastni niz§i pfirodu, ovlddajici nas, sta-
néme se schopnymi pozdéji ovlddati tutéZ, jako du-
chové mimo nas.

Podari-li se ndm pud sebezachovani podfiditi
zdkonu vySSimu, jez laska jest, budeme plniti tento
zdkon a jim ovladati vesmir.

Podari-li se ndm zreformovati a p?odrobit zd-
kon oplozovaci, zdkonu vySSimu, jenz jest zdko-
nem tvorby, vyjadren silou viile v Elovéku, budeme
schopni tvofiti v pfirodé a pak i ve vesmiru.

A protoZ ruku k dilu! Jest to v nds a na nds,
bychom sebe vymanili z podruzi nizSich sil a pod-
porujice se vzdjemné, dospéjeme ku blazenému cili!

My pravili jsme, Ze mimo téla uklddd nam
duse pozadavky a Ze klade na nds povinosti.

Bychom vystihli pozadavky a povinosti tyto,
jest nevyhnutelno, bychom poznali, co vlastné dule
jest, bychom vystihli jeji princip, jeji ptivod.

Vezmeme-li dusi tak, jak se ndm jevi v Clo-
veku, vidime, Ze jiz jevi se ndm jako jistota jsouci,
majici své vlastni individuelni byti, jako néco, co
ma jiz své osobni trvdni, co jest si toho trvani
védomo.

Reknu-li ja jsem, dokazuji jistotu svého veé-
domi, Ze jsem, jsem si védom svého byti,

Mimo to jevi se nam duSe lidska, a to kazdd
sama o sobg, jako bytost organisujici své vlastni
vlastnosti. A Ze tyto viastnosti nemd z hmotného t€la,
ale, Ze s nimi se rodi, toho ditkazem jest, Ze mnohy,
silny a zdravy Clovék, nemd Zadnych chédpavosti.
Jeho smyslové, jakoby otupélé, nepojimaji to, co
jiny treba t€lesné zakrnély, velmi snadno chape.
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idi i itlé 1adi, Ze

Tak vidime jiz u ditek v "utlem _miadi, Z

jedny lehce a snadno pochopuji, vl_(denzto odr,uhef,_

vzdor veSkeré ndmaze rodich a uditeli, zustavaj
stale v pozadi.

tikazt duse j 2 ten, ze vSechny

Jeden z diikazit duse jest také ten, z€ y
vlastnosti Clovéka, jako jsou dojmy a pojmy 5[11)1
slové, prestdvaji v témze okamziku, kdy duse telo

-

opousti a toto ziistava mrtve.

7e to neni krev, kterd télo o!vaiivyje, jest di-
kazem to, Ze MOZNO nam urvévsti clovveka ve 'Stla\é
extase t. j. strnulosti, v kterémzto gbeh krve HDF?'-
prestiva. Telo podoba se zd_an!we Ln'rtvgmu. i
chame-li neb fezeme-li, neobjevi S€ azad‘p_a krev a
prec mozno nam pusobenim pouhe vul-evzwot,_k’ttt'ary
v utajeném stavu kdesi dli, tomuto télu vratiti a

-

tloveka zdéanlivé mrtvého, ku Fivotu zpét privolati.

Mame-li jistotu o bytnosti duse, yéfime:}i, ze
jest a jsme-li O jeji jsoucnosti utvrzent, po Em_pade
ze spiritismu presvédceni, zbude nam jeste ]Sgnz
predilezita otazka ku feSeni, a 1a jest: Odku

vznika, kde béfe svij pivod. Jest tvorena V témz

pA : i0). détska v liné
okamziku, kdy zérodek (fvzrmbno) 1&t ,
matky vznikd, neb byla jiz difve a SpOjuj€ se s timto

poznendhlu, jak détsko se v line matky vyviji, tvo-
Hc takto duSevni princip Clovéka?
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My budeme se snaziti podati ditkazii proto,
ze jiz yby\a diiv, nez détsko se YOEil].O a to ltlm
spide, ponévadZ to odpovida lepe zakonu evoluce
(pokroku) a spravedinosti BoZske.

Kdybychom méli pripustit, Ze duSe lidska stvo-
fena jest v témZz okamziku, kdy rodi se lidské
télo, tu nevédéli bychom sobé nikterak vysvétliti,
pro¢ rodi se nékteré ditko, at rodiCe tplné zdravi
bud choré, neb astecné, ano i 1plné zmrzacené,
jako jsou od narozeni tipIné slepi, neb hiusi a hlu-
chonémi.

Pripustime-li v8ak, ze jiz byla, Ze pravé tento
stav jest jen nasledek minulého Zivota a Ze tento
Zivot byl Zivotem lidskym, tu bude ndm snadno
pochopitelno, pro¢ takové zddnlivé nesrovnalosti
se jevi.

Ano, my jsme si jiz v prvé Casti, kdy jsme
pojednavali o télu, fekli, Ze zarodky veSkerych cho-
rob prendsime do pfiStiho zrozeni naseho a my
dokdzem pozdéji, az pojedndvati budeme o smy-
siném zivoté duSe, pro¢ tato jest nucena vstupo-
vati v takovy nepfijemny stav, jako jest brati na
se choré a zmrzacené télo.

Dile bylo by nanr nejasno, kdyby tvofena
byla dule pfi rozeni se ditka, pro¢ jednomu ¢lo-
véku jest celym Zivotem bojovati s nedostatkem,
stradanim a utrpenim, kdezto druhy, jako by osudu
Stéstény ponechan, vSe se mu vyteCné dafi, v bla-
hobytu a pfepychu Zivot sviij traviti maze.

Pripustime-li, Ze i tento, tak zvany osud, pri-
vodili jsme si z minulych Zivott, Ze to bylo v na-
Sich rukou a vuli jej zméniti, tak jako jest to v na-
Sich rukou zméniti na$ osud pfiSti, Ze pravé ten,
kdo nyni v prepychu a rozko8i Zije a bidy nepo-
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zndva, nasledkem C&ehoz také s bidnym soucitu
nemd, aby tuto poznal a sdm jak jinym konal,
také od jinych trpél, rodi -se v priStim Zivoté do
utrpeni a bidy.

Bude nam jasno, e meni tu nic, nez zakon
spravedlivé odplaty BoZi.

Také to, ze jevi se u kazdého tlovéka jiné
vlastnosti a schopnosti pochopovaci, jest nezvrat-
nym dikazem, Ze duSe lidskd nerodi se soucasné
s hmotnou Casti, s télem, ale Ze souhrn vsSech
téchto schopnosti a nevédomosti pfinasi s sebou
jiz z minulych Zivoti.

V tom pravé dikaz, Ze nejsme taci, jakymi
byli nadi rodiCoveé, ale taci, jaci jsme byli v mi-
nulosti.

Mohli bychom si mysliti, proc, kdyz jiz jsme
zde byli, a snad i vicekrdte byli, sobé z téchto
drivéjSich Zivotii nic nepamatujeme?

My vSak pamatujeme si vice, nez tu§ime,
a paklize nékteré véci z minulych Zivoti zlistavaj
nam prece utajeny, déje se jen proto, abychom
jimi v nyn&j§im Casném Zivoté a ve SVEm povo-
lani nebyli ruseni.

DuSe lidski ma ku svému uZivani ndstroj
télesny: Lidské télo. Ona jest, bychom tak rekli,
hybnou silou, silou pohybujici timto strojem. Jeji
Cinost jevi se ndm pravé v tom, Ze veskeré dojmy
a pocity privadi pomoci nervii ku svému vedomi.
Jeii bytnost vrcholi ve védomi samém. Veskerd

s

jeji sila a moc soustfeduje se kolem mozku, kde
pravé zbfhaji se veSkeré nitky nervové.

AvSak sila duSe miZe byti soustfedéna a
prenesena na jakykoliv pfedmét, na jakoukoliv
véc, tak ku pr.: Myslime-li na urcitou osobu,
prenasi se sila duSevni v podobé myslenky na ni
a je-li ona v Kklidném rozpoloZzeni mysle, pocifuje
ji a vzpomene si na nas.

Lakomec soustreduje své mySlenky na své
zlato, prenasi svou duSevni silu tam.

Cim vice a déle se jimi obird, tim vice a
vice své dulevni sily prenasi, az jeho celd bytost
na konec k témuZz upoutdna jest, a kdyZ i ko-
neéné smrt odejimd mu prostfedky hmotné, on
prec bude se jimi obirati dédle, ponévadz do nich
viozil ¢4st sebe sama, silu své duSe.

Tak pravé déje se kazdému jinému, kdo ja-
kykoliv predmét sob& zaujimd, a ve svych my-
Slenkdch jim se obird.

Obchodnik bude se obirati svym obchodem,
femeslnik svym femeslem, advokat svoji Spekulaci
a zlod&j konecné tim, jak by kradl

Jsou tudiz pravdivd slova z jedné staré po-
vésti: ,Jak za ziva, tak po smrti.”

Kdo v8ak voli sobé celou silou duse své cestu
ku hleddni pravdy, pfendsi mySleni své k ni, po-
zndva i, soustteduje se poznendhlu v ni, a kdyZ
umird spojuje se s nf na konec.
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Duge lidska projevuje svou Cinost na venek
pomoci. smyslovych organi, které nazyvame 5ti
smysly Clovéka, zkrze n€ bud ptijiméa dojmy zvenci
jako: Pfi vidy, sluchu, ¢&chu, chuti, hmatu, ve
stavu bdicim, aneb vyvoldvd a vyddvd tyto uvnitr
ve stavu abnormalnim, jako jest: Spanek, hyp-
nosa, suggesce, somnambulismus a mediumismus,
privadic je na venek, ku pt.: Pfi samomluve ve
spanku i ve vSech vySe uvedenych stavech, zvlasté
pri mediumismu.

Clankovana fe¢ a zpév, ad jimi vyvoldna byti
mohou, nepochdzi z téhoz pramene OSti smysli,
ponévadz jejich pochod déje se pomoci mySlenky
a vile.

Duse lidska Zije a pohybuje se pouze v tomto
kruhu zivota smysloveho.

Kdyby ponechdna byla sama sobé a nebyla
vy$8im “principem obZivena, jim takorka ku po-
kroku donucena, nikdy by sama sebe v nadsmy-
slny Zivot nepovznesla.

Oni jsou chodbami a sin€mi stavby, kterd
slove ,clovék,“ v jejimZto stredu jest sidlo Pana,
stvofitele této stavby.

Dokud duSe pohybuje se v téchto chodbéach
a predsinich, nelze ji ystoupiti do stfedu sidla (do
sama sebe vejiti) a poznati Pana, nebof to zna-
mena vstoupiti do svatyné svatych.

Tak jako ve starém zakone, vstoupiv nej-
vy88i knéz jednmou do roka do svatyné svatych,
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musel pfi tom obléci zvlastni roucho, bos a s ne-
pokrytou hlavou, &mZ znazornéno bylo to, Ze neni
mo#no vstoupiti v pozndni sama sebe, dokud duSe
priodiva se rouchem zevniho smyslu a tuzeb Ziti
v nich, dokud neni prosta, obnaZena, vSech pociti
a dojmti pozbavena.

Tento smyslovy Zivot slouzi a musi ji slouziti
k tomu, by ku vyS8imu poznini dospéla.

Dospéti vSak k témuZ cili drive neb pozdéji,
jest ji ponechdno na vl

Zkoumejme Zivot smyslii a pozndme, poné-
vadz se v ném projevuje duse, Zivot a poZadavky
jejt.

Na prvy stupefi smyslového Ziti dluZzno posta-
viti ,hmat.“ Pod timto slovem vyjadfen jest projev
pocifovaci. <

Hmatati a cititi jest vyvolati tentyZ dojem riiz-
nym spiisobem, tak k. p.: Dotknu-li se néceho,
uvédomuji sobé pomoci nervii citového dojem, ktery
pri tom povstal.

Kdyz dotknu se ohn&, pocifuji palivost a
opatné, pii tom déje se vSak fo, Ze dojem vyvo-
lany uvédomuji si v mozku a tim i v duSi.

Duge ptipomina sob&é misto, kde se tak stalo.

Tak jest i kdyz se mé dotkne n€kdo ze zadu.
Dojem vyvolany pocifuji, uvédomuji si jeho pricinu
a obracim se.

Tento smysl prostoupen jest celym t€lem. Jej
pouzivdme i pri spolupfisobeni ostatnich smyslii.

27




On piisobi dojmem svétla, riiznosti barev v oku,
on prenasi dojmy zvuku v uchu ku védomi duSe,
chuf a &ich jsou prevadény tymz pochodem, je-
nom, ze preména dojmu, t. j. citu, déje se riiznou
tasti organismu téla, ktery pravé jest schopen ty
neb ony dojmy vyvolat, kdezto duSe sama ve svém
abnormélnim stavu miize po pripadé nohama vi-
déti, t. |. vyvold smyslové dojmy kde chce, neb
je prijimd tam, kde tyto vyvoldny jsou.

Pongvadz vSechny tyto pocity, af jiz vyvolany
jsou jakymkoliv zpaisobem, bud smysly téla, neb
v dudi samé, jsou ménivymi, na latku (materii),
prostor a as vézdny, proto nemohou dusi sameé
nijakého reelného, trvalého podkladu podati.

DuSe Zijici v nich nasledkem toho jest stale
zmitdna. -

Po radosti Zal, po rozkosi ochablost, po hlu-
bokém dojmuti reakce, jest jen prirozenym nasled-
kem Zivota citového.

Ona v8ak timto Zivotem projiti musi, ona musi
si jej osvojiti, by poznala v ném a na ném zavislé
premény a promény.

Ona nemiize dfive v zivot piny Kklidu a boz-
ského miru vstoupiti, dokud nezrevidovala Zivot
tento, dokud Zije Zivotem pocitit a dojmt.

Nejvice &innym ze smysli jest cit a proto
do druhé fady mozno postaviti zrak.

Pomoci tohoto smyslu pfijimame veskeré doj-
my svétla a hru barev.
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im a skrze ného, mozno dusi Cerpati velice
mnoho pro jeji pokrok.

Jim muZeme se zhlizeti v pfirodé, pozorovat
a pozndvati vzneSené dilo Stvofitelovo.

Jim miize se vyjadfiti nézny pohled lasky, ano
v ném mozno také mnoho skryti.

Jako na jedné strané ovlddajice tento smysl,
a Fidice jej smérem dobra, miZeme dopracovati
se vétsi a vetsi blazenosti, tak se strany druhé
pouzivajice jej ke zlému, uvadime sebe ku vEtSi-
mu zlu. (7 40

Tak moZno jej velmikrasn& pouZiti ku smysl-
nému zivotu téla, mozno jim podporovati zavist.
Ku pf.: Slepy, ktery nevidi u svého blizntho lepsi
Sat, nebude mu jej zdvidéti. Nevida zlatych kovi
a cetek, nebude po nich touZiti a ponévadZ jest
lépe slepému do kralovstvi nebeského vejiti, nez
zraku majicimu do trdpeni a temnosti duchovni,
proto voli sobé k tomuto poznani dospévsi duch
radéji Zivot slepce, ponévadz bude mnohého pokuSeni
uSetfen, kterému v dfivéjSim Zivoté podlehl.

Radéji voli byti tplné zbavenuvech krasnych
pocitli svétla a barev, neZ znovu prodélavat neji-
sty boj.

Mimo tento- pripad zrozeni slepého, miize byt
také ten pripad, jez zove se spravedinost. Tak mohl
nékdo v nékterém ze svych dfivéSich Zivotir bud
zmysiné, neb z neopatrnosti zaviniti slepotu SVeé-
ho blizniho: %e v3ak v8e se musi vyrovnati, bére
sobé do Zivota tikol ten, ze bud ndhodné neb -
kladné ku poranéni téhoZ organu prijde.
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: _NEy nebudeme dlouze vyliCovati vSechny ty
ojedin€lé pripady, jimiZ napravuje lidskd duSe své
drivéj§i viny, nam jednd se hlavné o to, abychom
poukazali a co mozna objasnili pti¢iny zivota du-
Sevniho, bychom poznali jak Zije a proC tak Zije.

Pomoci zraku moZno nam vidéti vSechnu tu bi-
du a skleslost mravni, chudobu a nouzi svych spo-
Iuvbliinich, mozno vSak také svij zrak pred timto
v§im uzaviiti aneb moZno na konec na tomto
na vSem podilu brati.

MoZno nepravost podporovati, nemravnost
schvalovat? To, jak a kdy sezachovame, bude di-
kazem naSeho poznani, vyspélosti nasi duse.

Po bok tomuto smyslu moZno postaviti sluch.
I tento orgdn vykondvad vyteCnou funkci dusi.

_ Pomoci jeho uvédomuje si vSechny pocity a
dojmy zvuku, pomoci kterych mize duSe v riiznou
ndladu uvedena byti.

Tak vipli'fne, Ze truchlivA a jemnd hudba na-
laduje k placi, veseld a bujnd k tanci a zpévu,
neb smichu. .
~ Hudba chramova uklidiiuje nervy, hudba vo-
jenskd roztiluje a uvadi v nadSeni.

Jemny zpév, tklivd melodie, mluvi k srdci.
_ Bujny zpév, vitivé tény rozrusuji, uvadéji dusi
v Cilejsi pohyb, ¢imZ pocifuje duse zvlastni pocity,
jsouc uvedena ve chvilkovy blahy stav, v jakeési
abnormdlni rozruSeni, po kterém bezdéky ndsle-
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dovat musi reakce t. j. tipadek, nebof sily duSe
byvSe vylerpany, tu dostavuje se prirozené (inava
a ochablost.

Tak déje se zv1asté pfi tanci. Duse jsouc témito
pocity uchvacena, touzi po novych a novych po-
sitcich a tak se ji stava potfebou to, co by ji meélo

jen v nejkrajn€jsim pripadé slouziti co 1ék.

Déje se ji tak, jako nemocnému, ktery k vili
utiSeni bolesti, potal uzivati morfium, (morfium jest
jed, ktery predpisuji 1€kafi téZce nervové chorym
osobam k viili utiSeni bolesti).

Takto chory &lovek privykd poznendhla vét-
&m a vetdim davkam tohotv jedu, aZ na konec
snese takovou ddvku, kterd by za oby€ejného stavu
sama sebou privodila smrt.

Takto chorému zpravidla pomoci neni.

A dusi, kterd sebe na jakykoliv smyslny do-
jem navyka, déje se prave tak. I ona v takovychto
okamzicich citi se blaZenou, i ona v této chvilce
rozrudeni naléza zdanlivé utiSeni, proto zatouZi po-
znovu a poznovu po téchto chvilkach, az na konec
jsouc strzena v proud smysiného Zivota, nelze ji
vice proudu vzdorovat. Podléhd mu, a stdvd se
h¥ickou nizdich sil prirodnich. Jest to ztraceny kvet
uprostred jara, jest to souchotinaf uprostred. nej-
bujn&jSiho zdravi.

Nechci vyhleddvat prameny, bych zjistil mno-
ho-li bytosti lidskych padne takto neziizenému smy-
sinému zivotu za obéf, ale pravim-li, Ze jedna tfe-




tina veSkerého obyvatelstva zkracuje sobé a utrdci
sviij zivot, nikterak nelhu.

Podari-li se vSak dusi uvolniti tato pouta smysl-
ného zivofa, prenese-li je sluchovy organ ve smeér
vySSi, pocne-li naslouchati jeminé hudbé, kterou
dySe soulad prirody, umrtvi-li v sob& touhu po
dojmech smys]u a tu pocne se ji ozyvati fa prava
hudba, ten nézny zpév, jez slove ,Tén bez toni.“

Dojmy, které Einily lovéka tekavym, neklid-
nym a nestdlym, zmizi, ponévadZ nenaleznou vice
opory v dusi.

Misto nich nastdvd v dusi sladky mir, ne v3ak
mir mrtvy, prdzdny, ale mir plny touhy, v némz
duSe se jako poupé rozviji ku svému pravému
urceni, k Zivotu duchovnimu.

DuSe, kterd své duSevni sily nad potrebu slu-
chovym orgdnem vycCerpala jen ku smysinému Zi-
votu téla, kterd rdda naslouchala roz’ruéujlcim Zpe-
viim a hudbe kterd naslouchala nemravaym recem
proto, Ze v ni zbuzovaly choutky téla, duse takd
za hrobem Kkonetné poznd ohromny upadek svych
sil a voli sobé radéji jako hlucha bytost lidska ziti,
nez-li znovu tomuto nebezpeci byti vyddna v Sanc.

A tak mfZeme sméle fici, Ze af jakykoli je
zly stav naSeho nynéjStho Zivota, Ze jsme si jej
sami jen privodili.

Konecné ndm zbude pojednati je§t€ o Cichu
a chuti.
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Tyto dva smysly slouZi_zakonu pudovému, se-
bezachovani a jsou jaksi vice k sobé& poutdny.

Cichem mozno rozezndvati pocit prijemna a
odporna, jim povzbuzujeme druhy smysl, jenZ slo-
ve chut.

Tyto dva smysly staly se velkymi pany v ny-
néj§im veéku. Jim kofi se vice méné veSkeré lid-
stvo, A ja bych si jenom pral védéti, kdo z nas
ku pf. by si neprdl pochutnat na vytecné vecefi.

To by samo sebou nebylo jesté zlé! Ale — jsou
lidé, kteti za chvilkové podrazdéni téchto dvou
smyslti, vénuji celotydeni vydélek. ../

Jsou lidé, kteri by jim ditkladné poslouziti mohli,
okradaji svého blizniho o posledni sousto, ano jsou
lidé, ktefi neStiti se ani vrazdy ani kradeZe, jen
aby sobé mohli udiniti, treba jen jeden, jediny do-
bry den,

Hovéti témto dvéma pdniim znamend za dnes-
nich dot miti se dobfe. Dobfe jist a piti.

Tak jako kazdd prdce odménéna byvi, tak
také odmériuji se tito panové tim, Ze jsouce pdny
hmoty, €ini hmotu hmotnéjSi, objemnégjsi.

Z toho, co uvedeno, ziejmo jasn€, Ze télo
lidské neni nic jiného neZ pouhy nastroj duse, neb

~ ducha.

Vykoné 1€inky nejsou nic jiného neZ-li na-
sledky ¢inosti duSe. DuSe jest hybnou silou, silou
zivou=Dle bible stvorena jest zZivou dusi, t.j. dusi
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7ivot jevici, puisobici na smysly a jimi se pro-
jevuijici. .

Duch pak zove se duchem obZivujicim, rozu-
mné&jme : Duch obzivuje duSi, doddva ji moci a u-
diva smér, ovsem tam, kde sdm jest jaksi re-
ditelem.

Podoben jest strojnikovi, ktery fidi a spra\i‘uje
stroj, respektive péru, jeho vykonou silu. V ¢lo-
véku jest touto silou: Duse.

A tak jako strojnik neopatrnosti m.flie zavi-
niti mnohé nestésti, tak i neopatrna, t. j. nezrize-
nymi zddostmi hnand duSe uvadi sebe, i ty, ]iez {1
jsou svéfeni, v duSevni zdhubu, v mravni skleslost.
Télu, co stroji bez duse, bez pary, bf_rz dg;_ha_. t:iez
strojviidce, jest vse jedno co se s nim dili bu‘cil.
Ono na nejvySe dojde ku porouchani 1'1ekvt_eryfij
svych Césti télesného tstrojf, tak jako stroj pri {1}:: :
byteCném vyvinuti pary musi nezbytné se posko-
diti a poSkozuje se!

Tak, jako stroj md rizné ventily a paky_ kLi
svému Tizeni, tak ma i duSe pet smgg.lu, jimiz se
uplatniti miize a uplatiiuje. Jsou to tez v_entily, Ji-
miz uvadéna jest v Cinost, neb zastavovana v Cl-
nosti.

Tak vidime, Ze, kdyZ prestdva tato Eipnost, za-
stavuje se stroj. Clovék usind. Zivot se sice v ner:}
jeSié jevi dale, a to praveé tak, jako para v kotli

a stroji obihd déle, jenze nemiiZe vyvolati drivejsi
Cinost, jsouc ve své sile obmezena.

SRl arue

Pohlednéme nyni zpét a to proto, bychom
poznali priCiny smyslového byti Clovéka a jich
vznik.

Chceme-li toto vystihnout, nezbyvd nam nic
jiného, nez-li vrétiti se k niZsi prirodé, a tu, zkou-
majice tvar, a vlastnosti téla, musime nalézti &i-
nou sflu duSe, a podle toho, jak obdafena jest
svymi smysly, lze uzavirat na pokrok jejiho vy-
voje z niz8i a niz8i tridy ZzivoCiSné, aZ rostliné riSe.

Jest to jedind cesta, po které jdouce, pfijiti
musime ku pramenu dusSe.

Jen proto, Ze nynéjdi véda tuto cestu nena-
stoupila, stalo se ji nemoZno této nalézti, a tak
nezbude panim geologiim (zemé&zpytctim) nic ji-
ného, nez aby misto tridéni ZivoliSstva dle kopyt
a koster, roztridili jej dle vyvinu smyslovych or-
gant, a tu dojdou ku koneCnému poznini, Ze ne
vSichni tito tvorové maji stejné vyvinuti. Nékterym,
ze schézi vid, jinym sluch, jinym &ich a t. d.

Tato cesta jest vSemu tvorstvu urlena, by
v ném Zivotni sila duse nabyvala poznenihlu vé-
domého vykonu své bytnosti, a7 vstoupic v ¢lo-
veka, v plné krdse objevuje schopnost vlddnouti a
fiditi svoje smysly.

Neni _mym iikolem vyuCovati této cesté po-
zndni, osvétlovati a dopodrobna li¢iti stav, ve kte-
rém se jednotlivi ZivoCiSni tvorové nalézaji virdi
organiim smyslovym. Tuto prici ponechdvim tém,
0 kterych jsem vySe pravil a jejichz Zivotnim iiko-
lem jest tuto cestu vyhleddvati.




Mné postaci, mohu-li poukazati ke skutetno-
stem, o kterych presvédciti se jest povinosti kaz-
dého nevériciho.

Ja jenom prostymi rysy naznacim cestu teém,
ktefi by si prali, cestu zkoumani v tomto smeéru
nastoupiti.

Tu lze hledati v tomto sméru: Nejblize Clo-
véku stoji zvifena Ctvernohd. U ni jevi se vice
méné vyvinuty vSechny smysly. Dale bude to zvi-
tena dvounohd : Ptactvo a veSkeré ivolisstvo v ten
druh spadajici. Pak vodni sivotichové a zemeépia-
zové, razni a rizni mékkysi, nélevnici a zvifdtka
upoutdna na jistd mista, z nichz pro obmezenost
smyslovych organil vzddliti se nemohou.

V tom jest el a cil prirody, té ptirody, kterd
se pred nami jevi jako souhrn jistjch sil Prirody,
ktera mé za ukol vychovdvati z nerozumnych a
bezsmyslnych tvorti tvory S jasnymi smysly, pri-
rody, kterd ma za tikol vychovévati pristi generaci
vyssiho tvorstva, jez slove &lovek. Prirody, kterou
nazyvame prirodou niz$i, protoze svym povolanim
Clovék vySe nad ni postaven jest, a také proto,
7e ji svymi smysly pochopiti a poznati mizeme.

Mimo tuto nizsi prirodu a zakony jeji u€ime
se poznavati jeste vyS§i prirodu, ktera pravé u clo-

véka sviij poldtek béfe, a o které pravime, 7e jest
nadsmysinou pfirodou proto, Ze ji t€lesnymi smysly

pojmouti nelze, o které také pravime, Ze jest pri- |

rodou duchovni fiSe, ve které Ziji a pohybuji se
duchové. : '

Mimo smysly, které md &lovék, a pomoci kte-
rych pozndvame svét vnitrni, svét nadsmyslny,
vyS§i prirodu duchovni, jsou tu, jak mnoz ugenci
tvrdi, roz8ifeni duSevni smyslové, totiz : Jasnovidii,
§omnambulﬁ a vidéni duchii a spiritickych medii.
jasnosluch, slySeti hovor od neviditelnych bytosti
vyvolany, (slySeti krasnou hudbu neb zpév, vzdor

tomu, ze v reelném svété, ve svété hmotném ko- -

lem nds ni¢eho neni).

Tyto‘ tikazy zdaji se podobny byti klamam
Smy‘slu tz'ela. avSak osoby, jez jim uCastny byvaji,
tvrdi urCité a presné, jak a kde je slySi, jakoz i
s které strany zaznivaji.

i Téz cich a chuf byvaji mnohdy podrdZdény
svgtem nadsmysinym a zvlasté ve spiritismu by-
v?ﬁ Casté zjevy, Ze medium jsouc podrizdéno ku
pr. vini, a ma-li schopnost vidici, vidi zdroven
ducha, ktery poddva kytici.

Tak se nam stalo, Ze byvSe upozornéni na
viini, kterou v3ichni prisedici vice méné pocitili,
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byli jsme skrze vidici medium upozornéni na kvety,
ze kterych viné pochdzela a které nam do po-
drobna popsalo.

Nelze tudi? pfipustit klam tam, kde vice osob
stejnymi smyslovymi pocity podrdzdény jsou.

Pripustme radéji, ze mimo péti smysll téles-
nych mame téZ pét smysii duchovnich, ancb, Ze
pét smysli vyvinutych v nizsi prirodé musi se pre-
méniti v pét smysla vySSi prirody, coz pravé se
déje v prirodé Clovéka, kterd jest od nepoznaneho
divocha, az ku dokonalému tvoru ducha, jehoz nazy-
vame andélem, a ktery zrodivSe se na svét, pfed-
stavuje ndm genidlniho Clovéka nebo-li velducha.

Kristus sam mluvé o téchto smyslech v po-
dobenstvi, projevil: Podobno jest kralovstvi ne-
beské deseti panam, které vySly, by uvitaly Zenicha.

P&t z nich bylo opatrnych a pét neopatrnych.

Opatrné vzavse lampy, vzaly zdrovedl i oleje,
a kdyz Zenich prodléval, zdfimly a usnuly obé;
kdy% tu sly$an je hluk, Ze Zemich pfichazi, tu pro-
budily se. Neopatrné vidi ku svému zdéSeni, ze
nemaji oleje. 1 Zddaly opatrnych, by jim oleje pre-
nechaly. Tyto vak pravily: ,Jdéte a kupte sobé !“
I odesly neopatrné a mezi tim pfiSel Zenich a po-
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jal opatrnych v hodovni sifi. Neopatrné pak vpus-
tény nebyly.

Vyznam podobenstvi tohoto pak jest: Pét opa-
trnych p@nnen je pét duchovnich smyslil, pét ne-
opatrnych pét smyslit t€la.

Svétlo, jimz sviti, jest — pravda, a olej —
poznani, nidoby pak — lidska téla jsou.

Opatrnym v Casném Zivoté jest ten Clovek,
ktery pomoci svych smyslfi ziskdvd sobg oleje po-
zndni, by dospel ku poznani pravdy, a by, az do-
jde ¢as a dohofi mu lampa Casného Zzivota, a jemu
bude vyjiti vstfic Zivotu ducha, mél sdistatek oleje
— poznani a svétla.

Neopatrni jsou pak fi |1de jeZ Zijice smysl-
nym zivotem t€la, nestaraji se o olej, o poznani
vécného Zivota, jenz je pravda sama, a proto, kdyZ
prichazi den, den spojeni s nim, nemagicc poznéni,
vraceji se na svét, t. j. rodi se znovu, by sobg
poznani zaopatfili.

Proto vynasnazujme se i my byti podobni
t¢émto panndm opatrnym, vynasnazujme -$e pomoci
nasich smyslii zjedndvati sobé pozndvéni svétla a
pravdy, bychom ve tmé& nezabloudili.

My jsme si podobné polozili a vysvétlili o-
tazku, jak a kteraké pozadavky Cini na nds princip




duSevni, my jsme kratce nastinili celé to plisobeni
téhoz principu ve smysiném Zivote naseho byti,
a ve vykonech jeho, jevicich se v Cinnosti organii
naSeho téla. VSe, co jsme uvedli vztahovalo se
pouze jediné k dusi, co zivotni sile v ¢lovéku, a
tu bedlivy pozorovatel mohl snadno vystihnouti
mezery, které tim, co feCeno, zaceleny nebyly, a
které chceme-li zakryti, nutno ndm sdhnouti trochu
hloub&ji v nitro clovéka a tam odkryti tu podstatu,
ktera z Clovéka, vlastné teprvé clovéka vytvari,
kterd mu dodéva ty pravé vlastnosti, dle kterych
se rozpoznavd od tvorl jinych.

DuSe sama, jejimz nejvy38im vrcholem jest
rozum a v némz se jaksi soustreduje, jest jen na
rozumové pochopovani odkazdna, a vSe, €O vyse
neb dale stoji, neZ to, co v slové logika obsa-
zeno jest, (slovo logika jest cizé, proto také mno-
hému nejasné, a znamend rozumnost) vymyka se
jiz z prdvomoci duSe a pada pod pravomoc du-
cha, a jsou to hlavné tyto véci, s nimiz sobé lo-
gika za naSich dnii nevi si rady a sice: Laska,
vira a vile.

My pojedname o téchto trech bodech. O kaz-
dém zvlasté, a to tak, jak jsme je byli naznaCili.

V prvni fadé o lasce.
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Co jest laska?

Laska za nasich dnii jak se jevi a jak od vét-
Siny lidi pojimana jest, neni nic vice a nic méné
nes-li zosobnéna touha pudu pohlavniho.

Laska osobni, sobeckd, egoisticka, jest ldska
vypotitavd na zisk a pro ukojeni akamfZité touhy.

To viak neni ten jediny a pravy pojem o této

* yéci, neb pravé proto vidime i tu a tam vyriistati

kvitek jiny nez-li je byli samoldsky. My vidime a
jsme Castéji svédky také ldsky, kterd ru§i a trhd
vSechny pouta logicnosti (rozumnosti), kterd se
stavi na odpor vypoltim rodici a kterd jde pres
viechny prekdzky dale, byf i pfes hranice, jako:
V Kostnici, aneb na kiiz, jako na Golgoté, jimZ
jsme byli svédky. A mame to jisté pamitky ta-
kové l4sky, kterd schopna byla opustiti vSe: Svou
vlast, domov, rodny krb, statek a vSe, co. jest
pravé clovéku milené a jiti do kraj cizich, a proc?
Protoze milovali, v pravdé milovali. Pravi se, Ze
milovali svou vlast! Ale, kdyZ milovali svou vlast,
pro¢ ji opoustéli? Vidyf my pravé to, co milu-
jeme pfi tom setrvame, toho se nevzdavame, to neo-
poudtime, v tom pravé je zdruka nasi lasky, jak ku
které véci Ineme, takZe ji mnoho milujeme. A prece mi-
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lovali svou vlast, jenze tato vlast nebyla hrouda
zemé, na které Zily, byla to wvlast ducha, vlast
Zivota véného, vlast pravdy a poznéni, kterou
vskutku znali a kterou také vroucné milovali.
Nescetn€krdte jsem se tdzal svého rozumu
pro¢ M. ]J. Hus neodvolal na snému kostnickém,
a pro¢ se nevratil do Cech a nevyucoval lid ddle ?
Mohl mnohé dobré véci jeSté sepsati a vykonati.
Coz se musel nechat upadlit, kdyz to bylo v jeho
moci, z vézeni uprchnout a byti svoboden? A coz
Kristus, musel taky velduch, kterého synem bo-
zim nazyvaji, a ktery takou moc mél, Ze jej i
zivlové piirodni a sama smrt poslouchaly, musel
taky Mistr také tak potupenou smrti zemfiti?

Na tato slova muj rozum mi do dnes neod-
povédél a okazal se mi byti velmi nevérnym prite-
lem v nouzi, ale za to odpovédél mi nékdo jiny.
Byla to laska, kterd mi vysvétlila to, ¢eho jsem
marn€é od rozumu se byl domdhal, az kdyZ jsem
zaCal pozndvat a milovat pravdu, az kdyZ ma ldska
pocala se rozepinat celému svétu, veSkerému tvor-
stvu vstric, teprvé tehdy pocinal a pocindm po-
chopovati zdhady a pficiny véci mnohych, o kte-
rych drive nebylo ani potuchy a prdvem moZno
nyni zvolati k Pdnu: ,Pane, nevyzpytatediné jsou
cesty tvé a nmepochopitelné zjevy lasky tvé!“
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Laska, kterd rizena a podrobena je rozumu,
ktera da se voditi logikou, to neni laska prava,
to jest z pravidla pouze nizSi prirozeny pud, jinak
by rozum musel sdm byti fizen moudrosti boz-
skou, coz pravé u lidi naSeho svéta neni, neb
moudrost a liska z jednoho pramene plynou a
proto ldska i moudrost vznikaji skoro soucasné
tam, kde logiCnost byti prestava.

Ucenost pak a chytrost lidskou nelze naz;’r-
vati moudrosti, ale dluzno na né hledéti jako na
vyplody rozumnosti.

Tak vidime ku pf. u Tolstoje, tohoto evan-
gelisty ruského, jak by bylo nejlépe jej nazvati,
ze se musel stdti drive nelogickym, a dle mnohych
ndhledii, hloupym blaznem, nez mohl vniknouti
v to pravé pozndni ducha a vynésti odtamtud
paprsek svétla, které ve svych ,vykladech evan-
gelii“ svétu poddvd. Nebof vzddti se majetku,
Slechtického titulu, ¢asného prepychu a blahobytu,
co v tom logi¢nosti, co v tom chytrosti? To véru
pro lidsky rozum k nepochopeni.

A coz zazralny americky lékar v naSem XIX. st.
,Slatr ¢ Choditi po ulici bos a s nepfikrytou hla-
vou! Jakd v tom rozumnost nechat se zavirat do
bldzince a vézeni. Byti mdlo mluynym, avSak stéle
se modlicim zjevem za naSich dni? Tu ovSem
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neni divu, Ze lidsky rozum to nemfZe snésti, a
proto md pro takové lidi, na Stésti jeSté néjake
to mistecko, po pripadé v blazinci. Vzdyf jest to
tak protivné lidskému rozumu, tak vystredni.

A piec stal se Slatr na konec lékafem tisict,
Jékafem bez lékii, tak7e pouhym dotekem jeho o-
dévu vylécil kazdou chorobu a lécil denné ne na
sta, ale na tisice osob, jak americké listy sdelo-
valy, takze celé vlaky pacientll za nim se sjizdely.

A v tem zilezelo to tajemstvi jeho 1€ku?

V lasce a ve vire. Lédska to byla, kterd ho
vedla k tomu, by citil soustrast a pomahal trpi-
cimu lidstvu. Ve vife pak, v niz byl se svym
Pinem, Otcem a Stvofitelem spojen, kterd v ném
tvorila jistotu a silu Zivota. V této vire nalezl po-
trfebnou moc a silu, kterd neni zadnému smrtedll-
niku diive k sluzbam, dokud Zije v domnéni své
moci a své lasky, nebo-li samoldsky, dokud mi-
luje sama sebe vice nez-li svého blizniho, dokud
stava se sdm sobé Bohem.

V tom, co tuto uvedeno, vidime jasné€, ze tam,
kde laska prava se naléza, naléza se i vira a o-
patné, kde vira, tam laska, a kde laska tam Biih,
neb Biih ldska jest.

Promluvme si vak také trochu o druhém bodu
nasi otazky: ,0 vire.”

Pojem o vite je u vétSiny lidi tak vratky a
jednostranny, ze ai b&dno pozorovat jeho poji-
mani.

Tak domysli sobé mnozi, Ze jiz napsanych ne-
kolik slov, meb ti§ténd jakds formule ndbozenska,
neb dokonce soutet nékolika osob tvori dohromady
viru! Jak vratké to pojmy!

Vira, o které my mluvime, nema nic spolec-
ného s takovymito nezralymi nazory. Vira, jakou
my rozumime, jest jistota Zivouci v nas, jest to
moc a sila, s kterou kdo ozbrojen jsa, fekne-li
hofe, aby se pienesla a vrhla do mofe, jak pismo
di, tak, Ze se stane.

Touto silou viry byl ozbrojem Hus, kdyz u-
miral. Tato vira tvofila v ném jistotu pfistiho du-
Sevniho a vécného Zivota.

Touto virou vladl Slatr, kdyZ pomoci Zivouci
sily 16l tisice chorych denné a jak sdm konecné
doznavd, byla to pouhd vira, kterd k nému ne-
mocné vedla a je uzdravovala.

Té7 i nadi predkové, kdyz opoustéli rodnou
svoji vlast, byli obZiveni Casnou virou a méli ji-
stotu ve vlasti jiné, véné a blaZene.

Jakym zpfisobem popsati a vyli€iti tuto viru,
by lidskému rozumu stala se pochopitelnou? Jest
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to skoro nemoing, nebof sila, kterd tvoitiv \rin.l
v nas, vymyka se tak, jako laska veskeré logicnosti.
Viru nelze ohmatat, nelze ji vidéti ni slyseti,
nelze s ni miuviti, mozno ji nanejvyse tusiti, neb
pocifovati a prece rozum 7ada dikazu. .Srd“ce' ale
pravi: ,Ver!® A vira. pfec jen neni mcnjimeh?,.
nez vyvrcholené yedomi _samo, proto nemiize byvtt
také ani virou to, co nazyvame otrockou poslus-
nosti, vyvolanou moci vyssi na nizsi strachem.
Buh nechce, abychom mu verili tak, jako slgpi,
nevédomi nastrojové, jak to ku pf. vidime u lidi.
On ale 74d4, abychom mu vefili Védomfléf
by vira nase byla jistotou dosazenou  viastnimi
zkuSenostmi. : _ :
On 7ad4, abychom mu daverovali, tak jako
ditko dtvéfuje a vefi svym rodi¢iim, neb ne na-
darmo pfimlouval Kristus svym uéedniki’linz ,Ne-
budete-li takovymi jako jsou tato nemluviiata, ne-
vejdete do kralovstvi nebeského!® ;
A pro¢ pak nemiize se vira s védévnim nebo-li
s rozumnosti srovndvati? Protoze védéni neb ro-
zumnost mohou se myliti.
Tak mohu na priklad pti pozorovani néjaké
véci mylné uzavirati na jeji paved nel:l.vzh}ed,
jako pri pozorovani barev 72 dne a pri svetle,

pfi pozorovani hvézd, které se mi zdaji tak ma-
linkymi byti, jako body a prece jsou to tak o-
hromnd télesa. Neékteré z nich, tak veliké jsou,
7e naSe zemé jest jen nepatrnou kulickou vaci nim.

V tom pravé véfiti tomu, Ze to tak jest, za-
hrnuto jest tajemstvi viry.

Kde jsme nabyli této jistoty, Ze tomu vérime ?
V presvédceni! A presvédCeni se o zjevech a u-
kazech duchovniho Zivota spésitigiséhe neni nic jiného,
nez pocatek vedouci nds ku pozndni pravé a nové
viry, viry zaloZené na poznatcich a zkuSenostech
vlastnich, osobnich. ;

Mimo tyto dvé mocnosti v nas jest jesté jedna
treti, a to jest: ,Vile.“ I o této panuji riizné dom-
nénky a nazory ve svét€. Ponejvice zaménovana
byva za volbu v Cingsti_naseho Zzivota.

Vile vsak jest tvirdi moc, sila. Zkrze ni a
jedind v ni stvoren byl cely vesmir tak, jak se
dnes naSemu zraku jevi. ‘

Na pocatku pravil Bih: Budiz, a stalo se!
Vyron ville bozské stal se skutkem. '

Biih chtél a staly se svéty ve prostofe, stalo
se ve to, co nam znamo i nezndmo jest.

A pravé tak, jako z vyronu vile veliké po-
vstdvaji a zanikaji velké véci, tak prdvé déje se




i v malém. Clovék na piiklad nemiize vytvoriti
hned celou ob&znici, ale mize vytvoriti véci mensi
i v&tsi, dle schopnosti a moci své viille, dle toho,
jak s ni vladne a jak ji ridi.

Tak vidime u malife vznikati obraz, drive
nez-li_jej ve skutek uved!, v jeho nitru, v jeho
obraznosti. 0" A let

Vile to jest onen tajny Cinitel, ktery jej v Cin-
nosti popohéani.

Jeho chténi stiva se ze zatatku touhou, aZ na
konec ve skutek uvedena byvsi, jevi se nam ho-
tovym predmétem a v tomto pripadé jest to obraz.

Né&co podobného vidime téZ u sochafe. 1u né-
ho vznikda predstava v dusi a pomoci vile, chté-
nim, uvadéna byva ve skutek. Kdyby nebylo chténi,
této sily vile, neméli bychom stale novych a no-
vych vyndlezii. Nemohli bychom se vyvijeti v po-
kroku v Casném ni véCném.

Byt i tieba slabsi vile siln&jsi viili podrobena
byla, byf by treba i touto znasilnéna byla, ji se
podrobovala, pfec jenom Sinnost jeji z jednoho
pramene Vyvird, nebof tam, kde silnd vile jest
nebo-li energie, tam nevzpomahd Zadné znasiliio-
vani.

Tak jsme vidéli u prvych ktesfanii, ze sila

Ay —

jejich vile dovedla vzdorovat celym statim, ano
i celému svétu.

Tak pravé vidime za naSich dnit vyristati na
Rusi, v tomto nejvétsim statu Evropy, hrstku lidi,
jichz vile tak mocnd jest, Ze vymykd se vsem
dosud stavajicim zakoniim stitnim i cirkevnim. Ville
ktera-vzdor Zaldfovdni, tyrani a vypovidani do di-
vokych krajii ziistivd nezménitelnou, ano jesté se
rozplamefiuje ve svém predsevzeti, které jest: Ne-
slouzit stitu ruskému za ndstroj v bratrovrazed-
nych vélkach.

Viille takd odznakem jest sily ducha.

Tito lidé jsou tak zvani: ,Duchoborci.” Jejich
nah‘led jest ten, ze vSichni lidé jsou si bratry,
af jakékoliv ndrodnosti, neb naboZenského smy-
Sleni.

}} proto nema prava jeden druhého pronasle-
dovati a vrazditi, ale milovati a jeden druhému
pomdhati. .

: To jsou tikazy nadi doby. Co v tom logi-
ckého? Co v tom rozumného? Takovéto a po-
dene nazory stoji proti svétu a stdvajicim pra-
vidlim a radim svétovym.

Oni nemohou se spojiti a stotoZniti s tim, co
plyne z &asného, pomijivého Zivota hmoty. Oni
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jsou vlastnosti ducha. Duch jest onou mocnosti,
jez vytvafi zivot vSech a ve vSem.

Z chténi duchovniho principu jsme, Zijeme,
hybeme se, a jest viibec celé naSe trvani.

Je-li Elovék ku obrazu bozskému stvoren jak
bible ndm pravi, tu zajisté jevi se obraz tento
v téchto tiech vySe naznaCenych vlastnostech, nebot
Buh silou své vile stvoril svét.

Laskou udrfovan a zachovédvdn jest svét. Vi-
rou spojuje se tento v _Bohu a stava se jemu
bliz§im. Aut /e

A jako ty fri vlastnosti soustfeduji se ve svr-
chované sile své, ve velké prirodé v Bohu, tak
pravé tyto tfi vlastnosti jevi se ve Clovéku v ma-
Iém, a dle toho jak u Clovéka vyvinuty jsou, po-
znavame vyspélost jeho ducha, nebo-li silu duchov-
niho principu v ném sidliciho.

Clovék, ktery jest neustdlenym a nevytrvalym
ve svém predsevzeti, jest dalek od pozndni tohoto
obrazu v ném skrytého. Svétlo svéta zatemnéno,
obraz bozstvi zahalen a znecistén.

Z toho ze vSeho, co uvedeno, plyne jasne,
ze cesty duchovniho Zivota od cest duSevnich jsou
naprosto odchylne 7e duSe fizena a vedena smy-
slnym Zivotem téla, nemiize pochopiti to, co plyne
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z podstaty ducha, a Ze ndsledkem toho pfichazi
s timto vcasnéj$i rozpor, z &ehoZ vznikad v clovéku
nesrovnatelnost, neklid, rozrueni a nesoulad, nebof
jen duSe fizena a podrobena sile a vili ducha
miize s timto ve spojeni vstoupiti a takto Zadouci
klid a mir tam nalézti, kde dfive jen boufné vy-
feni tuZeb a vasni Casného Zivota stavalo.

Duse spojujic se s duchovym principem, stava
se na konec Castkou téhoz sama.

Spojujic se s vélnem, nebof duch ve vécno-
sti trva, stava se Castkou vECnosti sama, pfi ¢emz
ztrdci poznendhlu vlastnosti a pojmy ¢asného, a
viechny pocity i dojmy na Casném zdvislé, s ni
opadavaji, tak jako dozralé a prezralé ovoce samo
se stromu spadne, kdyz prijde jeho Cas.

Jaké povinnosti a pozadavky ukldda ndm tento
duchovni princip v naSem nitru sidlici? Povinno-
sti dle zdani nad miru lehké, ku pozndni jich a
v Zivoté ku provedeni pro svétského a télesné Zi-

jictho ¢lovéka ndramné tézké, ano zdanlivé ne- .

mozné.

V prvé fadé 74da duchovni princip bychom
neméli své osobni ville, bychom nevykondvali sami
to, co chceme, ale abychom se vidy a ve vsem
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tak dlouho podfizovali vili vy3si, vali duchovni,
a? tato stane se castkou nas samotnych a my pak
nejsme vice schopni plniti nic jiného nezli ii, ne-
bof se stala viilf nasi a jest zaroveni vili bozskou,
nebo-li duchovni. '

Pravem mohli bychom pak fici: Vile naSe
neni nadi, ale Otce, ktery jest v nas a ktery nds
do Zivota poslal, jakoz i v ném udrZuje. Jediné
ten, kdo villi vy38i, vili Otce plni, s Otcem v jed-
notu se spojuje, miize pravem o sobg fici: Ja a
Otec jedno jsme.

Druhym a to ne méné vaznym pozadavkem
duchovniho principu v nds jest, nemiti osobniho
prani, nezddati pro svou osobu ni¢eho, neb vSe,
geho jest ndm zapotfebi, jest a bude jediné tomu
vidy déno, kdo ne po Casném a pomijejicim bla-
hobytu snaziti se bude, ale kdo své snazeni a préci
svou vedkerenstvu prenechdvd, neZadaje odmeény
ani cti neb chvély Easné a pomijivé, a to z tech
divodii, e veskeré tvorstvo viibec a lidstvo zvlaste
tvori v prirodé vyS8i jednotu, jednotu, ktera ma
stejné podminky duchovniho trvani, tudiZ i stejné
naroky na pozadavky Casné, jez jsou hmotné po-
treby a podminky naSeho tElesného Zivota. Kdo
pak pro tuto jednotu vykondva cos dobrého, ma

naroky na odplatu od této jednoty a protoze v Bohu
se tato jednota poji a zceluje, proto odpldci tako-
vou praci Buh.

Byf tfeba takovd prace od svéta zneuzndna
a zavriena byla, pfec dostavi se doba, kdy nd-
sledky jeji se objevuji, jako zraly plod na stromé
svém dozrava a lidstvo pozndvd, Ze Zivot tako-
vych lidi byl zivotem jediné pravym. Pogind jei
pozndvati a ocefiovati, jako Zivot Hustiv a Kristitv.

Tretim a ne méné dilezitym pozadavkem du-
chovnim jest, bychom méli plnou diivéru v moc
a silu tohoto principu, abychom jsme si byli vé-
domi, Ze bez viile jeho nic se ned&je ani na zemi
ani v Fi&i duchovni. Jak trefné toto Kristus nazna-
Gil slovy: Ze ani vlas s hlavy naSi nespadne bez
svoleni této sily, kterd fidi a obZivuje vesmir.

Tato diivéra musi byt utvrzenou jistotou v nas.
To nemiize byti mnohdy pochybujici a sklaméva-
jici nadéje.

V téchto tfech bodech shrnuty pozadavky du-
chovniho a jediné pravého Zivota v nas, jsou to
pozadavky, pomoci jichZ mozno dociliti jediné tr-
vajiciho a véCného blaha.

Jak zachovévame se ponejvice Viici témto tuz-
bam ducha, které snazi se v nas uvésti k plat-



nosti? N4m se zdd byti nemoznym Zivot bez osob-
niho chténi, bez tuZeb po Casném, bez honby za
néjakym tim idedlem.“

My jdeme zpravidla svou cestou dél, za svymi
domnélymi cily, nev§imajice sob& onéch tuzeb a citil,
které obfas v naSem nitru zavifi, a prijdeli doba
osvéty a svobody, jako doba nynéSi, kterd pri-
vadi nas blize ku poznatkiim duchovni podstaty,
tu stdvame se konefn& délniky na této roli, dél-
niky to jak apostol Pavel pravi, kde jeden rozséva,
druhy Stépuje a tfeti zalévd, aniz bychom sami
o sob& né&tim byli, néco tvofili, nybrz ten, kdo
vzrist dava.

Ten pak, kdoZ $tépuje a ten, kdo zaléva jedno
jsou, avSak jeden kazdy svou vlastni odplatu vezme
podle své préce.

Bozif jsme zajisté pomocnici, boZi roli, boZi
vzdélani jsme.

Podle milosti bozi sob& dané, jako moudry
stavitel, zdklad jsem zaloZil, jing pak na ném stavi,
ale jeden kazdy viz, jak na ném stavis!

Zakladu jiného Zadny poloZiti nemuze mimo
ten, ktery jiz jest poloZen a slove Kristus. Ten,
jenz tvori onu duchovou bytost, jiskru bozstvi v nas.
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Stavi-li kdo na tomto zakladé chram ¢isty ve svém
nitru, v8em zjevné bude ! Den zajisté to okaze ! Nebof
v ohni zkuSeni zjevi se, a jednoho kazdého dilo
jaké bylo, ohefi zkusi. Zistane-li &i dilo, kteréz
na ném stavél, vezme odplaty. Pak-li ¢i dilo shori,
vezme S$kody, ale’ sim spasen bude, avSak tak
jako zkrze ohef, (utrpenim a zkouSkou Zzivota).

Zdaliz nevite, Ze chrdm bozi jste a duch bozi
ve vas prebyva?

Jestlize kdo chram boZi poskvriiuje, tohot za-
trati Buh, nebof chram boZi svatym jest a ten
jste wvy.

Zadny sama sebe nesvod. Zdé-li se komu
z vds, ze jest moudrym na tomto svété, budiZ
blaznem, abys byl u€inén moudrym u Boha. Mou-
drost zajisté tohoto svéta bldznovstvim jest u Boha,
nebof psano jest: Kteryz lapa moudré v chytrosti
jejich. A dale: Znaf Pan pfemyslovdni moudrych,
Ze marnd jsou! '

A tak nechlub se Zddny lidmi, nebo vSecky
véci vaSe jsou. Bud Pavel, bud Apolo, nebo Petr,
svét neb zivot, bud smrt, pritomné i budouci véci,
vSe jest vaSe; vy pak Kristovi a Kristus bozi.




Tak préce nase sectena, od nds pozadovana,
obstoji jen dle toho, jak a na jakém zékladé za-
lozena jest.

Zaklademn tim jest duchovni princip bozstvi
v nas. ) : T -

Jsme-li ochotni plnitelove tuzeb a zadosti jeho,
nemize nam za t€Zko byti odpoustéti svému bliz-
aimu. Nebude nam nemozné ponechani svého bliz-
nimu, a tak jiste stavime ten jediny pravy chram,
v némz vSe a Ve vSech jest Kristus, jenoz du-
chové podstata pronika cely vesmir.
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