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SLOVO UVODEM.

Ve svych drobnych spiskach snazime se zhustiti
a zjednoduéiti jinak dosti védeckou latku tak, aby
se stala pochopitelnoy a Pristupnou kazdémy j ne-
studovanému vibee — a mohl ji tudiz ve syem
zivoté lehce ve prospéch svij i svych bliznich po-
uzit, Tak v plneé jistoté, Ze splnili jsme svitj akol,
predavame i tento spisek Tob¢, mily ctenari,
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I
JAK SE STANU JASNOVIDCEM ?

Ve védach okkultnich je jedna velice zajimava a
hledana schopnost — duSevni zrak ¢ili jasnovid-
nost, i

Kazdy by zajisté rad védél, co délaji jeho pii-
buzni a znami, ma-li jaké, v dalné ciziné.

Kazdy by zajisté chtél védét, jaké udalosti ode-
hravaly se na kterémkoli misté a v kterékoliv do-
bé, v davnovékuy, co se déje na kterémkoliv misté
v dobé pritomné, i co diti se bude v kterékoliv do-
bé budouci na nasi zemi.

Coz je to viibec mozné? pomysli si mnozi. Ba,
nevime dnes, co zitfek nam pfinese a. co se zdalo
nasim otcfim viibec nemoZné, je dnes hotovou vé-
¢l — je mozZné.

Létame ve vzduchu, slysime mluvené slovo i
hudbu a zpév z kazdé vzdalenosti, vidime obrazy
z dali k nam vyslané, pro¢ bychom nemohli uéinit
jeSté jen maly kriicek vpied a odkryti tajemnou
silu i schopnost, ukrytou v nejdokonalejsim stroji,
v clovéku samém? Ucifime tak, chopme se pro-
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stfedkd, které nam skyta lidska vy8si prirozenost,
v ¢loveku skryta sila, a lidska duSe a vSechny za-
hady tajemna objevi se nam v zcela jiném svétle,
nezli az dosud a nic nebude tajného, co by nemohlo
byt zjeveno.

Odkryti a uplatniti tuto tajemnou silu a schop-
nost neni viak kazdému é&lovéku dano, aé¢ v kaz-
dém ¢&loveku leZi utajena, ladem, vyckavajic jenom
dobu ¢asu a vyvoje u jedince, aby se mohla proje-
viti. DuSevni zrak — jasnovidnost zvany — nalé-
za se co zvlastni schopnost lidské duge v kaZzdém
a neni ni¢im jinym neZ zjemnéle zdokonalenym
smyslem zraku télesného, nebot vidime-li télesnym
okem, tu nevidi nas zrak, nae oko, jinak by oko
slepého ¢lovéka — neni-li jinak poruSeno, a je-li
cisté, a oko mrtvého, muselo pravé tak vidét jako
oko clovéka Zivého. Kdo zde vniméa obrazy, kdo je
vidi, kdo si je tvofi? To neni hmotny zrak, to je
duse a proto také duse v noci ve spanku vidi pra-
veé tak, jako za bdéni,

Abychom tuto vlastnost rychleji odkryli, rozvi-
nuli, zdokonalili a uplatnili, miiZeme pouZzit nékte-

rych aZ dosud znamych a osvédcenych prostiedki,

jako jsou, hledéni do sklenice s vodou, do imitag-
niho drahokamu v Malém vSevédu, hledénim do
kristalové koule a do magického zrecadla.
Tento ¢tvery druh prostiedkit mozno pouzit jen
proto, Ze jsou jiz bezvadné pouZivany a vyzkou-
Seny po dlouhou Fadu rokd, ale nesmime pFi tom
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zapomenout, Ze jsme lidé na nestejném stupni du-
Sevniho vvvoje a proto tato vlastnost neda se u
kazdého v stejné dobé a za stejnych poméri do-
sahnouti. Jsou jednotlivé osoby v lidské spoleé-
nosti, u kterych se tyto vlastnosti jevi jiz od dét-
stvi vrozené, U téchto neni vice zapotfebi, neZli po-
znani a uplatnéni této vlastnosti a mohou nam zje-
vovati rtizné zahady Zivota, ku kterym jiny smrtel-
nik pfistupu nema. Ty nepotfebuji zadnych pomfi-
cek viibec, nam se v3ak jedna o viechny ty ostatni,
jiz by radi zvédéli, jak dalece je u nich tato schop-
nost duSevniho zraku rozvinuta a mozno-li jeji
jsoucnost néjakym zptisobem urychliti. Checeme-li
toto zvédeéti, tu muzZeme nasledujicimi pokusy se
zdarem se zabyvati.

IIL.

Pokus 1,
VYVIN JASNOVIDNOSTL

Do jakékoliv sklenice z prtihledného skla, kterou
jsme naplnili istou vodou, ponotime néjaky leskly
pfedmét kovovy. MiZe to byt vylestény kulaty
knoflik, nebo néjaky novy stfibrny peniz a sed-
nouce si pohodlné ke stolu, postavime pted sebe
a divame se na tento predmét. Napied upiené a
pozorné, nenechavie se ni¢im vyruSovat. Nase
myslenky soustfedujme k tomu, co bychom sobé
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prali ve vodé vidéti, Na pfiklad: chei vidét néko-
ho znamého, ktery bydli bud v témze doms, ale
v jiném byté, neb v jiné mistnosti jiného domu, a
preji si vidét, co pravé nyni déla. '
Divame-li se tak pozorné ctvrt hodiny, dvacet
minut, nejdéle pul hodiny, tu se stava, Ze dfive ne-
bo pozdéji u nékoho prijde finava ku spanku, u ji-
ného dostavi se slzeni zrakn a u tfetiho konecné
pocne se cosi ve vodé tvorit, napied jen jakési vi-
feni vin, pozdéji se tyto ustaluji a po¢nou se tvofit
néjaké obrazy, podoby osob, zvifat, mist, lesti, neb
krajin. Malokdy, ba velmi malokdy se stava, aby-
chom ilined na prvy pokus spatfili to, co sobé pre-
jeme a stane-li se tak, je to zfejmym dikazem, Ze
osoba, u které se tak stalo, ma vrozené schopnosti
jasnovidné a vidéni do dalky, ¢asem daliimi po-
kusy se da snadno zjistit. Jestlize se dostavila -
nava ku spanku, tu pferu$me na néjakou chvilku
hledéni do vody a pak opakujme pokus znovu. To
“samé ucinme, i kdyZ se dostavilo slzeni zraku.
Cyvicit miZeme dle libosti, jednou neb dvakrat
tydné, ob den, neb kazdy den, volme viak k tomu
vzdy uréitou dobu, at rano neb vecer, kdyz nejsme
nicim vyruSovani, a miuzeme se s klidem véci vé-
novati. Castymi pokusy zrychluje se sice znagné
Vyvoj této vlastnosti, ale u jemné citlivych lidi
mohlo by to zanechati dosti nepFijemnych nasled-
ki, tim, Ze by se nedovedli pfedcasné se dostaviv-
sich vidin a obrazi (pfedstav) svoji viili zbaviti.
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Celkovou dobn cvitebni nelze zde viibec Zadnému
urciti, nékdo muze dojiti k zdarilemu vysledku za
tyden, jiny za mésic a opét jiny tfeba do roka neb
do dvou roktl, coZ vie je zavislé na vytrvalosti a
citovosti (duSevni zjemnélosti) dotyéného, '

Koneéné dospéli-li jsme tam, Ze se nam zaénou
tvofit jakékoliv obrazy, neb predstavy samovolné
ve vodg, sledujme je, nechme jim volny vyvoj. Nej-
lépe, kdyz si pfipravime tuZku a papir a po kazdém
cvi€eni y3e pilné zaznamename, neb se mize poz-
déji pfi dobrém zapracovani stati, e se nam zobra-
zi néjaky déj, ktery se bud pozdéji po néjakém ca-
se teprve uskutecni (pohledy do budoucna) a neb
néjaka udalost z davné minulosti, téz i obraz (déj),
ktery se sice v téze dobé, ale nékde zcela jinde o-
dehrava.

Nemame-li viak ve spravné vychové k jasno-
vidnosti zblouditi, nesmime se nechat ni¢im podob-
nym dlouho zabavovati, ale setrvati na tom, aby-
chom zachytili obraz, nebo dé&j, ktery sobg& praveé
piejeme. Tak, kdyZ jsme jiz pronikli do cizi ulice
(svym duseynim zrakem), do ciziho domu a do by-
tu, kde jsme sobé pfali byti a nalezli tam osobu,
kterou jsme hledali, zaznamenejme (napiSme) si
hodinu a ¢as, abychom mohli pozdgji zjistit, zda
vidina nas nezklamala, Nikdo necekej zde zazrakd,
nebot se tu nejedna o nadpfirozené a nadsmysiné
veci, nybrz o pouhé zdokonaleni a vyvoj dusevnich
a skrytych vlastnosti v nas. Kdo dospél tak daleko,
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ze dovedl zachytiti udalosti, obrazy, osoby neb
déje, které si pfal, ten nepotfebuje ani sklenici
s vodou, ani Vievéda, kiistalové koule, neb magic-
kého zrcadla. Ten stal se jiz perfektnim jasnovid-
cem a necht se vyvaruje svych schopnosti k ja-
kymkoliv hamiZznym, osobnim, sobeckym a zi§tnym
zajmim zneuZivat, neb kazdé jich zneuZivani se
tresce.

Pokus 2.

JASNOVIDNOST A VIDENI DUCHU
POMOCI VSEVEDA.

P#i tomto vyvoji bude nam maly okruh s imit,
drahokamem konati nejvydatnéjsi sluzby. Posa-

dime se co nejpohodlnéji ke stolu tak, aby nam nic

nepiekazelo a nic nas nerusilo, Vezmeme maly sto-
le¢ek a postavime jej s jedné strany na hranu plot-
ny a s druhé opieme jej o jeho dvé dfevéné nozky
tak, aby §ikmo pfed nami stal. (Viz obr.) Nyni po-
hodlné sedice, ziraAme upfené 3 az 5 minut do imit.
drahokamu, pak zavfeme rychle o¢i a divame se
zayienyma ocima pozorné, co se bude pfed nagimi
zraky tvofiti, Poéne-li se mala hvézdice pied na-
8imi zraky jasné utvafet, nepoustéjme ji tak dlouho

se zfetele, dokud se nam bude jeviti viditelnou a

bedlivé sledujme promény barvy i tvaru, jimz pod-
léhati bude.
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Zprvu bude to barva svétle zafiva, pozdéji cer-
vena, ruda, modra, fialova, pfi ¢emZ se bude hvéz-
dice stale méniti, aZ tiplné barva ztemni a dtvar
jeji se stane neviditelnym.

Tuto proceduru opakujeme 7 aZ 10krat za vecer,
nebo za jedno zasednuti jednou denné. Druhého
dne ucinme totéZ a opakujme to tak dlouho, bud'
jednou denné, ob den, neb dvakrat'tydné, az pied
naimi tzavienymi zraky ziastane hvézdice ¢ista
neporusené stat, ve své ptivodni barvé tak, Ze bude
se nam jevit jako by jasné svétlo vyzafovalo.
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Kdoe by nepozoroval po pétiminutovém zirani do
imit. drahokamu naznacené uéinky, necht pfida
dalsich 5 minut a pohlizi nafi 10 minut. Cviceni
toto bude u nékoho trvati den, dva, u jiného tyden,
14 dni, mésic, neb 2—3 mésice, neZ jasna, zatriva
hvézda zlistane nam nerusené pred zraky stati.

Jakmile jsme toho dosahli, je na§ dusevni zrak
prizpusoben pfijimati i jiné dojmy a piejdeme
k dalgimu vyvoji.

Pii volné chvili, bud’ vecer, neb ve dne, avsak
v téZe dobé, kdy nikdo nemfize nas rusiti, sedneme
si’ pohodlné pfed nas kruh s imit. drahokamem a
zirame upfené do ného, aZ pocitime jistou tnavu a
bude nas pfemahat spanek, nebo budou se oéi sa-
my pfivirat. Po celou tu dobu, co takto tiSe sedime,
méjme jen jedinou mySlenku, na piiklad: Chci vi-
dét, co se déje v této chvili ve vedlejsim pokoji neb
u mého vedlejsiho souseda.

Kdyz se dostavila tinava, aneb zaviely se nam
o¢i, aniz bychom iiplné usnuli, dame si bedlivy po-
zor, co zahlédneme, Pocnou-li se pfed nasimi zra-
ky tvorit rfizné nestviiry, neb désivé obrazy, ne-
nechme se tim vyruSovati a nelekejme se toho!
Otevime prosté ofi, a vie okamzité zmizi. Jest to
vsak dobrou znadmkou, Ze duSe naSe poéina nahlé-
dat do plané astralni; a Ze staneme se po deldim
cvieni dobfe vidicimi mediemi, pFizplisobenymi
k vidéni duchd.
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Jestli viak se nam podafilo proniknouti tam, kam
fizeno bylo naSe prani, a &elila-li upjatéa myslenka
v tomto pfipadé do vedlejiiho pokoje, neb souse-
dova domu, a kdyZ vystihli jsme, co pravé v tomto
okamzZiku se tam déje, tu pak, kdyZ jsme sezeni
prerusili, neb pfisti den jdéme a vyptejme se nepo-

-zorované souseda, co asi v oné dobé konal, aneb

kdo tam byl pfitomen. To hlavné preto, abychom
méli kontrolu.

Tento stay dosahnouti cvienim, nami Fizenym,
ztistati v8ak pfi plném sebevédomi, znamena dosici
stavu jasnovidného v plném slova smyslu.

Na druhé strané se nam maze stati, Ze kdykoliv
piejdeme do tohoto polospanku, budou se pred na-
Simi zraky tvoriti rizné désivé predstavy, hrozné
nestviry, jak jiZ vySe oznacenp. KdyZ jsme pfe-
konali v3echen strach, a jsme si jisti, Ze nam tyto
nemohou ubliZiti, ponévadz jsou to pouhé elemen-
tarni neb astralni tvary, obyvajici astralni my§-
lenkovou plan, nejbliZi to plan nai hmotné FiSe.
a¢ hmotnému zraku neviditelnou, tu se poénou
pred naSimi zraky jeviti riizné predstavy jiné: zvi-
fata, krajiny, lidské a duchovni pfedstavy osob,
vidy krasnéjsi a €istsi ve svém uatvaru i zbarveni
a to vzdy dle toho, jak daleko vnikame svym du-
Sevnim zrakem do riSe astralni, aZ na konec pfed-
stavi se nam tamni obyvatelé ve své plné krase, a
my vidime dokonale a jasné cely duchovy svét.

Tam nalezneme své znamé, pribuzné, ty, které
jsme milovali, a i ti nas naleznou, kdyz budou
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chtit, ktei nas nenavidéli; cely novy svet jest pied
nami objeven a my jsme se stali jeho podilniky tim,
e dosahli jsme schopnosti vidéti duchy.

Aby vsak nepovstalo nedorozuméni, nutno nam
sminiti se o tak zvaném medijnim vidéni. Medium

vidici nevidi kdy chce, a co kde chce, nybrz pou-~.

ze: Bud jen vyhradné pfi zasedani aneb nékdy i
mimo, a to tehdy, kdyZ néktery neviditelny duch
mu piedstavy v jeho obrazotvornosti vytvofil. Tim
se ligi zakladné od jasnovidce proto, Ze tento vidi
vidy svou vlastni dusi (dusevnim zrakem), co
chee, kdy a kde chee, ovSem tehdy, jestlize mohl
potiebného uklidnéni mysli dosici a potiebny stav
polospanku vyvolat.

Tim podali jsme bohatou latku ctenafi do rukou.
Zpracuje-li ji jen v dobro- ziska se tim velice mno-~
ho a pozname brzy, Ze slova: Nic neni tajného, co
by nemohlo byt zjevného! nejsou pouhym symbo-
lem.

Zneuzije-li vak podaného, bude to jen k jeho
vlastni Skodé.

Maly okruh s imitacnim drahokamem, rozesila
se pod jménem ,Maly vieved” za 20 K¢, postou
25 K¢ a lze jej jesté na &tvery dalsi zplisob pouZiti,
totiz: .

1) K vychove vile; 2) ku kreslici a pisici mediu-
mits; 3) k pokusfim hypnotickym a sugesci; 4)
k hledani a nalezeni ztracenych véci. '
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Pokus 3. -

VYCHOVA DUSEVNIHO ZRAKU
POMOCI KRISTALOVE KOULE.
Také i zde neni postup prace pii sebevychové

jiny, nez jak uveden jiZ v obou pripadech pfede-
glych, pouze predmét je jiny a tim jest i podminéna

Ginnost acinku, Kristalova koule v hranoly vy-

brougena, ve svych hranolech zachycuje svétlo,
které se méni v ruznobarvé spektrum a mimo to
v kazdém hranolku tvofi se maly a prec samostat-
ny obrazek.

Polozime-li tuto kouli na stil pred sebe, bud na
bily ubrus a nebo na bily papir, sedneme si poho-
diné ke stolu a zahledime-li se do tvoficich se hra-
aolfi a obrazcti, brzo poéne se v naSem zraku vSe
michat v jediny chaos, z ¢ehoZ pomalu se zacnou

tvorit obrazce stale nové a noveé. Poznenahlu viak

privykame této hfe barev i obrazi a nejsouce niéim
vikol sebe ruseni, prichazi na nas tnava ke span-
ku, EemuZ nutno za kazdou cenu zabranit, spanim
bychom piesli do pfirozeného stavu spanku, ackoz
liv hledeni do kristalové koule nas spise hypnoti-
suje a vyvolava v nas spanek hypnoticky. Mohlo
by se také stat, Ze osoby pfilis jemné citove zaloze-~
né by pfi tomto cviCeni se neubranily a rychle by
upadaly do spanku hypnotického. Tém radime,
aby tohoto pfedmétu k svému cviceni nepouzivali
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a volili radgji predmét jiny. Ponévadz dalsi postup
ve cviceni, doba ¢asu i vysledky dosaZené, ziista-
vaji ty samé, jako pfi téch, jez predem jiz popsany,
bylo by zbyteéno znovu je dopodrobna zde opako-
vati a piejdeme jesté k daldimu pfedmétu pokus-
néemu.

Pokus 4.
]ASNOZRENi VvV MAGICKEM ZRCADLE.

Magické zrcadlo. Co je to? Jiz svym slovem a
zvukem je schopno u nevédomého lajka buditi za-
jem, dctu, & hriizu, dle toho, jak ktery clovék ne-
co cetl, slysel a nebo osobné praktikoval s magii
vubec.

Magické zrcadlo samo o sobé je pouze prohlou-
bené zrcadlové sklo, které oviem ze zadni strany
je preparovano (pokryto) cernou masou, ¢imZ na-
byva zcela jiné tvafnosti a vlastnosti nez zrcadlo
obyéejné. Mimo to musi byt magické zrcadlo pod-
robeno zvlastni procedufe magickych dkoni, ma-li
svému urcenému tkolu zcela spravné vyhovovat.

* Musi byt tudiz vyrobeno ze zcela zvlastnich, k
tomu uréenych latek, jez podmifuji jeho preparaci,
musi se nechat nai pisobit jistymi kosmickymi vli-
vy, jako: v uréité dobé vliv mésice, kdyz je tento
v tdpliku, ponofenim do pramenité vody, ktera
denniho svétla nikdy nevidéla (nesvitilo do mi
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slunce) atd. — To vse se déje jen proto, aby zt-
cadlo nabylo svych zdanlivé zazraénych vlast-
nosti, a¢ dle nasich nazori pisobi zde vice vira
v toto ptisobeni, nez zrcadlo samo.

Vseobecny navod k upotiebeni magického zrcadla.

Nejlepsi pracovani a cviceni pokusii jasnovidec-
kych, at je to krystalemantie nebo pracovani s ma~
gickym zrcadlem, hodi se nejlépe vecer nebo v po-
smournych dnech, proto, ponévadz paprsky slu-
neéni rusi vyvoj jasnovidecky a to zvlasté pfi po-
kusech s magickym zrcadlem. Doufam, Ze kazdy,
kdo je ponékud zasvécen, uzna, ze astrologie a stav
mésice hraje i tady velkou alohu, Samoziejmé, kdo
chee tispésné pokusy s magickym zrcadlem cinit,
necht je v klidné naladé a vyvoli si cas ptribyvaji-
ciho mesice. Ze zdar téchto pokusil zalezi také na

silné koncentraéni vili, s kterouz se cvicitel do-

vede vsadit do tak zv. trpného stavu, doufam, Ze
nemusim podotykati. Kdo cvici jen z chvilkového
zapalu, nemizZe ocekéavati zdafilych vysledkad. Pil-
nost a vytrvalost, kdyz nejsou jiz vrozeny, museji
se timto cvicenim stati zvykem. Nechci se dlouho
zabyvati theoriemi a pfikrocim k pokustim,
Postavte zrcadlo Sikmo tak, aby bylo vidéti jen
jeho plochu a nic se v ném neodrazelo. Posad'te se
asi 1 m od zrcadla daleko, pohodlné na Zidli nebo
do lenogky, upfete nebo lépe feceno zirejte bez ja-
kéhokoliv mziknuti vicky do stfedu magického zr-
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cadla, Oviem, musi byti svaly celého téla ochablé,
jako po néjaké tézke praci, Zirejte s pocatku 5 az
10 minut a pozdéji cas stupiiujte. Pfi prvnim po-
kuse nemusi se ihned v zrcadle nic pohybovati,
zvlast, kdyZ neni experimentator jasnovidny. Prv-
ni projevy, které se projevuji, jsou Sedé mlhy, kte-
ré se po dalsich cvicenich riizné zbarvuji. S pocat-
ku necht neklade experimentator zrcadlu prazadné
velké otazky, tykajici se daleke budoucnosti, neb
na véci, kterée by mély néjakeé vlivy do budoucna.

Pozdéji, kdyz se mracna hned po prvém pokuse

objevi a riizné zbarvuji, mohou se jiz oviem klasti

otazky do zrcadla, coZ podle zbarveni mtize se leh~ °

ce soudit, zdali ta véc je pfizniva, nebo ne. Dalsi
projevy, které se pravidelné po delsim namahavém
cviceni dostavuji, jsou rlizné figury, pak lidé, kra-
jiny atd. Tak dalece se postupuje, az dotycny ex~
perimentator dovede videt skutecné to, co si pieje,

Necht je to zbarveni nebo opravdova vidina, uka-,

e-li se to pozorovateli po levé strané je to oprav-
dova skutecnost, nebo to, co si pieje vidéti. Obraz,
ktery se zjevi po prave strané, je symbolicky a mu-
si byti feSen jako sen.

Mraky & zbarvené mlhy stoupajici vzhiiru jsou
kladné odpovédi na otazky tieba i zcela tiché. Se-
stupuji-li dolii jsou odpovédi zaporne. Které se po-
hybuji smérem k pravici, davaji najevo, Ze jest né-
jaka astralni bytost pfitomna. Pohybuji-li se do-
tyené zjevy k levici, davaji najevo, Fe experimen-
tator ma ukongditi pokus.
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Vyznam barev pfi vidéni v magickém zrcadle.

Cerné mraky svéddi nepfiznive, bilé naopak.
Zelena, fialova a modi predpovidaj radostné uda-
losti. Cervena, karminova a zluta znamenaji ne-
bezpeéi, nehodu, nemoc atd.,

Magické zrcadlo lze upotiebiti i k jinym poku-~
stim, jako: k sebevychove, piisobeni na vzdalenost
cili telepatii a dokonce ke specielnim pokustim hyp-~
notickym.

Manipulace s magickym zrcadlem; ritualem vy-
pracované jsou pripraveny ponékud jinak, ale za
to moznost vyuZiti viestrannéjsiho a aspécht lep~
sich. Oba druhy zrcadel se Cisti studenou vodou a
vatou, nebo jemnou koZi.

Pokus 5.

JASNOVIDNOST
DOSAZENA HYPNOTISMEM.

Jasnovidné tikazy dosahuji se i tehdy, pouzije-
me-li hypnotismu, a sice: Dobry hypnolog, uspa-
va-li hypnotickym zpiisobem jemné citlivou osobu,
tu propada tato hypnotickému spanku, v jehoZ pr~
vém stupni pravé diive, nezli do tohoto citliva oso-
ba propadne, naléza se stupen jasnovid duse. Hyp-
nolog viak, ma-li jiz osobu, ktera jiz ¢astéji a velmi
lehce jeho piisobeni podléha, pod svym vlivem,
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mfiZe tuto pomoci sugesce i autosugesce tuto tou

mérou ovlivnit, ze tato bude na jeho pfani vidét.
co on si bude pfat i jak on sobé bude pfat, at jiz
udalosti vidéné pripadaji kterékoliv dobé a mistu.
V tomto stavu hypnoticky uspana osoba miiZe vi-
déti na piani hypnologa i do fiSe astralni i dusevni,
ovsem, vidy jen tou mérou, jak dalece duSe uspa-
né osoby podrobena je moci a vili hypnologa.
Mocnéjsi duSe tomuto vlivu vzdoruji a profo se
s nimi podobné pokusy nedafi. (Ve blizsi nalezne
¢tenar ve spisu. ,Hypnotismus a sugesce”. Cena
6 K¢.) Proto tento stupeit neni také nikterak spo-
lehlivym osobnim jasnovidem, ponévadz zde mno-
ho piisobi a mnohdy rusive cizi viiv — vliv hypno~
loga.

Pokis 6.

JASNOVIDNOST DOSAZENA
POD VLIVEM MAGNETICKYM.

Tak jako jemné citlivd media nebo osoby, podle-
haji silnéjsi viili a vlivu hypnologa, tak to same se
déje i pod vlivem praktického magnetismu. Roz-
dil je jen ten, Ze magnetopat (magnetisér) pienasi
pfimo a védomé v sobé utajenou silu duSevni na
citlivou osobu a tim dosahuje,. budto vkladanim
riukou, neb magnetickymi tahy zadané vysledky
vybaveni duse u citlivé osoby a vSechny s fim spo-~
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jené stupné — jak v knize ., O lidském magnetis-
mu'* (6 Ké&) jsou popsany a proto by bylo zbytecné
je zde znovu popisovati. Piihlédneme-li viak jen
trochu blize k témto staviim duSevnim, tu shleda-
vame, Ze jsou to ty samé déje a udalosti, které se
dély jiz za staro i novoveku, totiz: Ze vikladanim
rukou vyvinovati a prenaSeti mozZno dary ducha
svatého (dary duSevni), je vyvinovati a jimi i lé-
Giti tak, e i duSevni zrak timto zpfisobem u osob
k tomu nadanych snadno se dosahuje. Radime
vsak vem tém, ktefi by timto 5. a 6. zpiisobem
chtéli pracovat, by neopomenuli oznacené literatu-
ry pouZiti, protoze bez této neméli by pouceni apl-
né. —

Pokus 7.
VYJIMECNE STAVY DUSEVNIHO ZRAKU,

Jsou ojedinélé pFipady jasnovidu samovolné se
mnohdy projevsiho a to bud ve spanku, jako pro-
rocké sny a nebo i v jistém stavu ochabnuti téles-
nych sil, jez miva Casto za nasledek velké vykrva-
ceni pfi Zenach po porodu, neb po tézkém zranéni
a vykrvaceni télesném viibec, Tu nabyva nadvla-
du duse a jeji duSevni stayy se rozvinuji v riiznych
odstinech a jevech, mnohdy hranicicich v navalech
halucinaci (v klamech smyslil) i ¢istého duSevniho
zraku, dle toho jak duge sama je vyspélou a schop-
nou utvareti si predstavy a obrazy v mozku svém.
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Jsme presvédceni, Ze dobrovolna hladovka (mofe-
ni sebe hladem) i pouZivani viech omamnych pro-
stfedkii jako opium a podobné umoziuji a urych-
luji tyto duSevni stavy. My v3ak pred jich pouzi-
~ vanim tuto varujeme, pfejice vice védomé lehéi

sebevychové v tomto sméru tak, jak je v prvych .

odstavcich 1.—6. tohoto spisku uvadime.

Tim, doufame, Ze podali jsme velmi bohaty a co
moZno tiplny material ¢tenafi do ruky — piejice
mu, by jej se zdarem pro své i cizi dobro zpracoval.
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